Jinekolojik Endoskopi Dernegi
Mart 2018 Bulteni

ENDOMETRIOSIS CERRAHISI

Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Kadin Hastaliklari ve Dogum Anabilim Dali
Bornova-1ZMIR

1-2 Mart 2018

Davetli Cerrah
Prof. Dr. Fabio Ghezzi

Umiversitas Studiorum Insubriae, Varese - ltaly

katilrrn ile Endometriozis haklonda iki ginlik kenu anlatirm ve canh cerrahi

igeren kurs dizenlenecekiir,
Kurs katilirmi Ueretsize

Kurs kayit ve tamitim bilgilerine internet adresimizden ulagabilirsimiz,

Anabilim Dal Bagkam Kurs Direktiorii
Prof. Dr. ismail Mete it Prof. Dr. Fatih Sendad

Sahin
Tel: 0232 390 4554, Faks: 0 232 390 4557, E-posta: serapsahinege@gmail com

Wise,,
()

e fel owg I


http://www.jed.org.tr/cerrahi-kurslar/1-2-mart-2018-ileri-duzey-laparoskopik-cerrahi-kursu

Sayin meslektaslarim;

Her ay duzenli olarak c¢ikarttigimiz, JED e-Bulten’in, Subat sayisi ile
tekrar sizlerle bulusuyoruz. Bu ayki sayimizda calisma Ozetlerine,
yapacagimiz toplantilarin detaylarina ve endoskopi dunyasi ile ilgili
haberlere ulasabilirsiniz.

Bu ay Geng¢ Endoskopistler Platformunun 2.sini gerceklestirdik. Fakat
bu toplantimiza énumuzdeki ayki GEP 0zel sayimizda detayl olarak
bahsedecegiz.

Bu ayki 6zel roportajimiz Jinekolojik Endoskopi Dernegi kurucu hocalarimizdan Prof. Dr. Turan
Cetin ile yaptik. Hocamizla ¢ok keyifli gegen bu répértajimizi begeneceginizi distniyoruz.

1-2 Mart 2018 tarihinde Ege Universitesi Tip Fakiltesi Kadin Hastaliklari ve Dogum Ana Bilim
Dalinda, italya ‘dan Prof Dr Fabio Ghezzi‘nin katilimi ile ileri Diizey Laparoskopik Cerrahi
“Endometriozis Cerrahi” Kursu duzenlenecektir. Bu kursta Endometriozis hakkinda iki gunluk
konu anlatimi ve canli cerrahi gergeklestirilecektir.

29 Haziran — 1 Temmuz 2018 tarihinde Bahgesehir Universitesi Tip Fakiltesi Anatomi
Laboratuarinda, “Jinekolojik Laparoskopi, Histeroskopi, Sistoskopi Kadavra Kursu”
duzenlenecektir. Kursiyerler teorik egitimin yaninda deneyimli egitmenler esliginde kadavrada
Laparoskopi, Histeroskopi ve Sistoskopi egitimi alarak pratik yapma imkani bulacaklardir.

Bulten’de yer almasini istediginiz konular veya sorulariniz olursa dernek@jed.org.tr e-posta
adresinden bize ulasabilirsiniz. JED onumuzdeki donemde hepimizi heyecanlandiracak yeni

kurslar, toplantilar ve projeler ile karsjnizda olacaktir.

Bizi izlemeye devam edin.

Prof. Dr. Fatih Sendag
Jinekolojik Endoskopi Dernegi Bagkani

www.jed.org.tr
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MAKALELERDEN SECMELER

Jinekolojik Laparaskopide Kullanim i¢in Sektorde Lider Enerji Cihazlarinin
Karsilastirmasi: Ligasure Enerji Cihazina karsi Eklemli ENSEAL Enerji Cihazi

Journal of Minimally Invasive Gynecology 2017 Ekim 12.

Shiber LJ, Ginn DN, Jan A, Gaskins JT, Biscette SM, Pasic R.

Ozet:

Amag: Total laparoskopik histerektomide (TLH) kullanilan
iki  laparoskopik  bipolar  elektrocerrahi  cihazini
karsilastirmak. Eklemli gelismis bir bipolar cihaz
(ENSEAL® G2, Ethicon) ile elektrotermal bipolar bir
damar muhdrleyicisi (Ligasure TM, Covidien), alet
kullanim kolayligi ve is yukl anlamnda cerrahin algisinda
yarattigi fark agisindan raw-Task Load Index (RTLX)
skalas! kullanilarak analiz edilmistir. Sekonder olarak;
cihazlar arasindaki operasyon suresine, tamini kan

kaybina ve perioperatif komplikasyon oranlarina dair

farklar da incelenmisgtir.

Calisma dizayni: Tek

enstitd, tek kor,
randomize kontrollt
| caligma. Hastalar

| postoperatif 1 ay takip
edilmigtir.

More @ = 08
Stability  [«%) \.,_
3

and Control’

Yer: Bir Universite hastanesi minimal invaziv jinekolojik
cerrahi bolimu

Hastalar: TLH planlanmasi icin uygunluk kriterleri: 18
yas Ustl ve bilgilendirilmis onam verebilecek yetkinlikte
olmak; diglanma kriterleri: evre Il veya IV endometriozis,
bilinen jinekolojik malignite ve erken laparatomiye gecis
karari. 178 hasta taranmistir, 142’si galismaya alinmistir,
2’si galisma disi birakilmistir ve 140 hasta calismayi
tamamlamistir.

Miidahaleler: Total laparoskopik histerektomi sirasinda
eklemli gelismis bipolar cihaz veya elektrotermal bipolar
damar mduhdrleyicinin  kullanimina dair preoperatif
randomizasyon.

Jinekolojik www.jed.org.tr

Sonuglar: Her histerektominin sonunda primer cerrah,
raw NASA-Task Load Index (RTLX) kullanarak ergonomik
degerlendirme aracini tamamlamistir. Bu sonugclar iki
cihaz arasindaki is yuka farklarini tanimlamak igin analiz
edilmistir. Her vaka icin; bilateral uterin arterlerin ligasyon
suresi, tahmini kan .
kaybi ve
komplikasyonlar
(cihaz  basarisizhgi,

kan transflizyonu
veya diger !
yaralanmalar dahil) kaydedilmistir. istatistiksel analiz;
normal dagihm gdsteren data igin T-test, kategorik data
icin ki-kare test ve parametrik olmayan data icinse Mann-
Whitney U-testi kullanilarak yapilmistir.

e Yas, BMI (vicut kitle indeksi), parite, gecirilmis
cerrahi, uterin agirlik, irk, endikasyon, patoloji ve
komorbidite acisindan iki grup arasinda fark
g6zlenmemistir.

e RTLX skorunda (p<0.0001), cihaz basarisizliginda
(p=0.0031) ve uterin arter baglanma zamaninda
(p=0.0281) eklemli cihaz grubunda istatistiksel
acidan anlamli artis bulunmustur.

e iki grup arasinda tahmini kan kaybi ve
komplikasyon oranlari arasinda gruplar arasinda
anlamli fark bulunmamistir.

Yorum: Eklemli gelismis bipolar cihazin, TLH icin
kullanildidinda, cerrah tarafindan algilanan is yUkinde
ve cihaz basarisizlik oraninda istatistiksel agidan anlamli
artisa neden oldugu gosterilmistir ancak klinik ve cerrahi

E=J covibieN

sonuglar benzerdir.
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Endometrial Kanserde Robotik-Asiste Laparoskopi Maliyetine

Karsi Geleneksel Laparoskopi
Int J Gynecol Cancer 2017 Ekim;27(8): 1788-1793

Vuorinen RK, Maenpaa MM, Nieminen K, Tomas EIl, Luukkaala TH, Auvinen A, Maenpaa JU

Ozet:

Amag: Bu calismanin amaci, endometrial kanser
tedavisinde geleneksel laparoskopi ve robotik asiste
laparoskopinin maliyetini karsilastirmak.

Metod ve Materyal: Endometrial kanser tanisi almis olan
toplam 101 hasta c¢alismaya randomize edilmistir ve
2010’dan baslanarak 2013’e kadar Tampere Universite
Hastanesi Obstetrik ve Jinekoloji Departmani’'nda

(Tampere, Finlandiya) opere edilmistir. ~ Maliyet
hesaplama; i¢c muhasebe, hastane veritabani ve satin-
alma fiyatlari temel alinarak yapilmistir ve tedavi amagli
analiz kullanilarak kiyaslanmistir. Ana sonuglar, post-
operatif 6 ay takip dahil operasyonla ilgili total maliyetler

ve malzeme maliyeti olarak belirlenmigtir.

Sonuglar:
e Ge¢ komplikasyonlar dahil olmak Uzere total
maliyetler, robotik grupta daha yuksek olmak

Uzere, 2160 euro seklinde saptanmistir (gelene

geksel icin median 5823 euro; vs robot i¢cin median
7983 euro; P<0.001). Fark, daha pahal
ameliyathanenin ve anestezi sonrasi bakim unitesi
suresinin yanisira daha yuksek maliyetteki alet ve
ekipmanlardan kaynaklanmaktadir.

laparoskopi,
ragmen ameliyathane personeli, genel maliyetler,
operasyon sirasinda kullanilan medikasyon ve
cerrah anlaminda daha ylksek maliyetlere neden

e Geleneksel onemli olmamasina

olmustur.

e Hasta kalig suresi, radyoloji, laboratuar, kan
artnleri ve komplikasyonlarla iligkili maliyetler
acisindan anlamh fark yoktur.

Yorum: Bu calismaya gore robotik asiste cerrahi,
endometrial kanser tedavisinde geleneksel yonteme gore
%37 daha pahalidir. Maliyet farki temel olarak robotun ve
enstrimanlarinin amortizasyonuyla aciklanabilir.
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OZEL ROPORTAUJ: Prof. Dr. Turan Cetin

“Geg¢misini bilmeyenin, Gelecegi olmaz”
JED ailesi olarak bu ayki biiltenimiz icin degerli
hocamiz Prof. Dr. Turan Cetin’le réportaj yaptik.

Kendisi bizi oldukgca sicak karsiladi. “Degerli
zamaninizi_bize ayirdiginiz __icin tesekkliir ederiz
hocam.”

Sayin hocam kendinizden bahseder misiniz?
1953 yilinda Reyhanli/Hatay’da dogdum. 5 yil sonra

Dortyol/Hatay'a babamin tayini nedeniyle geldik. Orada
ilk ve orta 6grenimimi gordikten sonra o yil Dértyol
Deneme Lisesi agildi. Bu yuzden Liseye de baska sehire
gitmeden, orada devam ettim. Dértyol da Ortaokul ve
Lisede sadece Fransizca dersi ve hocasi vardi. Benim
blyUklerimde Fransizca okudular. Fransizca hocam Zeki
Gaglar benimle ¢ok ilgilenir, yurtdisi mektup arkadaslari
bulur, Fransizca romanlar verir, okumami ve dili sevmemi,
imkanlar dogrultusunda saglamaya calisirdi. Derslerden
hep 95-100 aras! alirdim, ama o yaslarda yabanci dilin
onemini bilmiyordum. Amacimiz Tip Fakdlltesine girip
doktor olmakti. 1971 yilinda Dortyol Lisesini birincilikle
bitirdim.  Universiteye hazirlik kurslari sadece Ankara da
vardi ve oldukga pahaliydi. Babam memur oldugu igin
gitmedim.

Universite yillarinizi anlatir misiniz?
Benim zamanimda Dortyol’dan Adana’ya minibuslerle
gelinir ve oradan da Ankara veya Istanbul’a Magirlis
denen otobislerle gidilirdi. ITU ve Ortadogu Teknik
Universitesi'ne giris, Universite giris sinavlarindan ayri
yapilirdi. Sinav zamani ilk énce Istanbul'a gidip ITU
imtihanina girdim. Sonra Ankara’ya gittim, ODTU
imtihanina girdim. Adana - Ankara arasi o gunidn
icin sdyliuyorum 12-13 saatte
ODTU en

Universiteydi. Cocuklugum da ingsaat muhendisi olacagim

sartlarini  anlamaniz

otoblsle gidilirdi. O zamanlar populer

derken, lise son sinifta doktor olmaya karar vermistim.

Bu iki imtihandan sonra da §
Universite giris sinavlarina yine B
Ankara’da

sadece

girdim. O zamanlar
diye "'
oyle
zamanlar

Ankara’da olurdu

hatirlyorum ya da ben
Cunkd o
televizyon yoktu, radyodan haber
alirdik. Sonuglar
baslarinda agiklandi ve bizlere

mektupla bildirdiler. ITU Gemi Mihendisligini, ODTU

insaat Miihendisligini kazanmistim. Henliz Gniversite giris

biliyordum.

temmuz ayinin

sinav sonuglari gelmemisti. Ben doktor olacagim igin
buralara kaydimi yaptirmadim, Bu arada universite
sonuglari da geldi. Puanimin yuksek olup olmadigini
bilemiyordum. O zaman 6n kayit sistemi vardi. Her
Universitenin her fakulltesi 6n kayit icin taban puanini
acikhyor o puanin UstU kayit yaptirabiliyordu.

Ben, babam memur oldudu igin istanbul ve izmir'deki
Universitelere gitmedim. Yaklasik on kayit ve kesin kayit
icin 1-1.5 ay gibi bir zaman o sehirde kalmak gerekiyordu.
Bu yuzden Ankara Gulhane’de Nefroloji Hocasi Rahmetli
Tbp. Alb. Hikmet Tanboda akrabamizdi ve bu sure
zarfinda onlarda kaldim. Hi¢ unutmam sadece geceleri
23.00 de radyodan 6n kayit puanlari aciklanirdi ve bunu
kagirmadan Cunkla ki
Universiteyi kazandigim halde gitmemistim. Bu igimdeki

takip etmek zorundaydim.

baskiyi aileme hissettirmeden Universiteye mutlaka

girmem gerektigini biliyordum.

On kayitlar aciklaninca Ankara’da ki tim fakultelere
Ankara Tip, Hacettepe Tip, Eczaciliklari, hatta ne olur ne
olmaz diye ziraat ve fen fakiltelerine de o©n kayit
yaptirdim. Puanlarin Ust seviyesi nedir ka¢ kisi senin
ustiinde bilemiyordun. O zamanki sistem ¢ok kotiiydi. On
kayitlarini agiklayan fakilteler daha sonra kesin kayitlari
aciklayacaklar ve kesin kayitlar icin sadece iki gun

Jinekolojik www.jed.org.tr



J=0) BULT

L

veriyorlardi. Bu sure icinde kesin kaydinizi yaptirmak zorundaydiniz. Kontenjan dolmayinca yedekleri aliyorlar senin

hakkin kayboluyordu. Ankara’da kesin kayitlarin agiklanmasini beklerken O sirada Ddrtyol’dan en samimi arkadasim,
Trabzon’a gidip Teknik Universiteye kaydolacagini oradan da Erzurum a gegip Tip Fakiiltesine kaydolacagini séyledi ve
bana birlikte gidelim 1 gin sonra Ankara’ya doneriz dedi ve biz birlikte gittik. Erzurum Tip Fakdlltesi'ne 6n kayit
yaptirirken, oradaki memur; “madem Adanalisiniz Cukurova Tip Fakdltesi acgildi ve buglin bu fakdltenin 6n kaydinin son
gunu, yarin da kesin kayitlari agiklayacagiz” dedi. Bunu duyunca, ben ve arkadasim 1-1.5aydir memleketten uzakta artik
sikilmig bir vaziyette iken “tamam hemen 6n kaydimizi yaptiralim” dedik. Ayrica “bu yil Adana’da egditime de baglayacak”
dedi. Biz ¢ok sevindik.

Birgiin daha otelde birlikte kaldik. Ertesi sabah kesin kayitlar aciklandi. Kesin kayitta puanim en (st siralarda idi. iste o
zamanlar bu fakllteye kayit yaptiranlar arasinda sen ancak puanini goérebiliyor ve mukayese edebiliyordun. Biz kesin
kaydimizi yaptirdik. Diploma aslini vs aldilar ve biz Ankara’ya giden otobuse binip 16 saatte Ankara’ya dénduk. Ankara
Tip ve Hacettepe Tip da, o giin kesin kayitlar igin puanlarini agiklamislardi. Gidip baktigimda ismim orta siralarda her
ikisinde de vardi. Ayrica eczacilik ve diger faklltelerde de ¢ikmisti. Aksam Dog¢. Dr. Hikmet Eniste ile konustum yarin
Erzurum’a gidip kaydimi alsam tekrar gelsem buraya kaydimi yaptirsam dedim. O da bana anarsinin oldugu dénemdeyiz,
evine yakin okuman ailene ekonomik fazla yik olmaman gerekir ve ayrica yeni kurulan yerde kariyer yapma sansin olur
diye beni vazgecirdi, ayrica yetisemezsen bunu da kagirman iyi olmaz deyince, ben de vazgectim ve Cukurova Tip
Fakultesi’ne girdim. Tip fakdltesinde hazirlik sinifini okumadim; yabanci dil egitimine Fransizca’dan devam ettim.

O zaman yabanci dilin 6nemini anlamamistim. Caliskan olmayi, hastaya yaklasimi ve daha bir¢ok seyi bor¢lu oldugum
Dahiliye Hematoloji Hocamiz Rahmetli Faruk Ozer, 4.sinifta ve 6. sinifta dahiliye stajinda ingilizce dergileri ve kitaplari
okumamiz icin ingilizce hocasi ayarlamis ve égrenmemiz icin saat 18.00 den sonra dershanede ceviri Ingilizcesi
verdirirdi. Devletten kredi aliyor ve biri 6gretmen digeri subay olan abilerimden gelen para ile okuyordum. Ayrica dénem
birincisi oldugum igin de bir dénem igin bana Yurtoglu ilagc firmasi burs vermisti. Tipta 6 yil okudum. Cukurova
Universitesi Tip Fakdiltesi'ni birincilikle bitirdim. ilk mezunu olmam ve birincilikle bitrmem dolayisiyla, Hocalarim rahmetli
Faruk Hocam ve Yine ¢cocuk hematoloji hocam rahmetli Metin Kimi bana “gel seni alalim” dediler. Ama ben Kadin Dogum
Uzmani olmak istiyordum. Nihat Aridogan hocama kadin doguma girmek istiyorum dedim. O da okul birincisisin imtihana
gir kazanirsan alirrm dedi. O zamanlar her bolim Turkiye genelinde yazili, s6zlu imtihan yapiyordu. Kadin doguma 75 kisi
basvurmus ve iki kisi alinacakti. Ben imtihanda en ylksek puani alip girerken, ikinci Capa’dan bir arkadas girdi.

intisas Yillarinda neler yaptiniz? O dénemdeki sartlar nasildi?

1977-1981 yillari arasinda kadin dogum ihtisasini tamamladim. ikinci yilda kidemli yaptilar. Bagasistanlarimiz bana ve
cerrahime c¢ok guvenirlerdi. O zamanlar klinikte Nihat Aridogan hocamiz her asistana 10 abdominal ve 10 vaginal
histerektomi bizzat yaptirir idi. rahmetli ismet Koker ve Oktay Kadayif¢i bas asistanlarimiz olup onlarla da gok
operasyona girdim. Onlar docgentlige hazirlanirken devamli bana soru sorarlar, ben de onlara sorular sorar bilgi
aligverisimizi saglardik. Oktay Hoca ile incirlik Hastanesi’ne gider oradaki yenilikleri gériirdilk. O zamanlar biz krome
katgut ile epizyotomi dikerken, onlar vicryl kullaniyorlardi. Ayrica CPR kurslarina katildik sertifika aldik. Eylal 1980 de
ihtilal oldu hig unutmam, o giin nébetgiydim hastaneye yirlyerek gittim. 1981 Eyluli’'nde “AMNION SIVISINDA AFP ILE
FOTAL MALFORMASYONLARIN TANISI” adli tezi yaparak uzman oldum. Sartlari bilmeniz agisindan o zamanlar USG
yoktu ve AFP, laboratuvarlarda oél¢tulemiyor yurt digindan kit getirilerek 6lgim yapiliyordu. Yaniimiyorsam Turkiye’de ilk

Jinekolojik www.jed.org.tr



mecburi hizmet 28 Agustos civarinda kanunlasti ve 1
hafta ile mecburi hizmet kurasina girdim. Askere gidip
mecburi hizmet belki o zamana kalkar dedim. 1981
yil'nda 2 ay Ankara’da Etimesgut Zirhli Tugayda egitim
aldik orada da birinci olunca kura gcekmedim, Ankara
Hava hastanesini istedim ve 400 Yatakl
Etimesgut Hava Hastanesinde, Tbp. Astegmen olarak
kadin hastaliklari ve dogum klinigini kurdum. O zamana

Ankara

kadar Gulhane’ye gonderilen kadin dogum hastalari artik
sevk edilmeden orada bakilmaya ve ameliyatlari
yapilmaya baslandi. Tegmen olarak 18 ay sonra terhis
oldum. Ama Mecburi hizmet kalkmamisti. YOK kanunu ile

de her sey degismisti.

Kariyer icin kendi Universitene, 5 yil disarda galismadan
dénemiyordun. 3 yil Karabuk’te Mecburi hizmet yaptim.
1986 da rahmetli ismet Koker Abim benim gelmemi,
hocanin istedigini sOyledi. Karabuk'te birlikte calistigim
arkadasim Hasan Bozkaya da benden sonra Trabzon’a,
Safranbolu’da bulunan Siiheyl Oktem ise Kayseri'ye
kariyer icin gittiler.

1986 Haziran ayinda yardimci dogent olarak basladim.
Basasistanlik kavrami bitmig yardimci dogentlik kavrami
YOK ile birlikte gelmisti. Dogentlik yabanci dil sinavida
agirlastinlmigti. Yabanci dili ¢cok az kisi verebiliyordu.
Sinav Yilda bir kez oluyordu. 1987°’de Fransizca’dan
yabanci dili verdim. 1988 de ise, Hacettepe’de Kadin
Dogum Kilinigi'nde &nce eserlerden, sonra szl
sinavindan, arkasindan ameliyathanede operasyon yapip
sonucta dogent oldum. Ayni sinavda ismail Délen de

vardi, birlikte dogent olduk.

Hocam yurtdiginda egitim aldiniz mi?
Yurtdisi laparoskopiyi
diagnostik olarak laprakatér denen ve tek delikten

egitimine gelince o siralar
girilerek tuplerin baglanmasini saglayan ve John Hopkins
ve saglk bakanligi tarafindan 15 ginlik egitimden sonra
kliniklere verilen aletle yapiyordum. Video,kamera v.s.

yoktu. Optikten egilerek gdzimuzle bakiyorduk. Bu

aletlerin teslimini de Hikmet Hassa ve Sinan Ozalp hocalar
saglik bakanhgi elemanlari ile gidip kursu bitirenlere aleti
teslim ediyorlardi ve saglik bakanhd tarafindan
Laparoskopi egitimi almistir diye resmi olarak 1987’de
sertifiye  de edilmistik. O
,Mikrocerrahi ve tlpbebek yeni yeni popular oluyordu.
Ankara Universitesi’nden Miilazim Hoca Fransa’ya gitmisti.

Mikrocerrahi 6grendigini duydum.

zamanlar  Laparoskopi

O zamanlar Mikrocerrahi ¢ok poptiler olup, diinyada bu igi
yapan meshur 3 isim vardi. Kanada’'dan V. Gomel,
Fransa’dan M. Cognat ve ingiltere’den Winston idi. Ben
Lyon da bulunan Cognat'a mektup yazdim. Rahmetli
Mulazim hoca ayriimisti ve Cognat bana “gelebilirsin” dedi.
1989'da Lyon Sehri'ne 3 ay icin kendi imkanlarimla maasin
yarisi ile ben, yarisi ile Turkiye’de ailem geginiyordu. Zor
maddi kosullar altinda gittim. Lyon Fransa’nin ikinci
baylksehridir. M.Cognat ile Tubal Mikrocerrahi ve tip
bebek calismalarini bizzat birlikte yaptik. Dogent olarak
gittigim icin de bana guveniyordu ve hastaneden cerrahi
yapmam icgin izin belgesi de c¢ikarmisti. O zaman ICSI

hentz bulunmamis olup, Fransa’nin ilk MESA ikiz
bebeklerini yapan ekibin icindeydim. Cognat sonradan
bana gazete haberini goéndermisti. Dis gebeligin

laparoskopik yapilmasindan ¢ok etkilenmistim neden
Tarkiye'de hala laparotomi ile yapiliyor diye Gzulmugtim.
1988’de Dekanimiz Genel Cerrah Emin Erkogak hocamiz
benim istedigim tim endoskopik aletleri aldirmis ve
Fransa’dan bazi aletleri (hem histeroskopide hem
laparoskopide kullanilan irrigasyon aspirasyon aleti olan ve
suyu da isitan SERO-Conditioner Mage'in gelistirdigi bir
alet) getitmemi de saglamisti. Storz’dan alinan bu
endoskopik sistem ve kayit cihazlari ile (Turkiye’de hig bir
merkezde bu donanimda alet yoktu.) slratle orada
o6grendigim operasyonlari yapmaya basladim. Arkasindan
1990'da Fransa’nin en iyi tip bebek merkezlerinden ve
Universitelerinden biri olan Montpellier Universitesinde B.
Hedon(Eski IFFS baskani, simdi Fransa’nin bizdeki TJOD
baskani) ile tip bebek, mikrocerrahi (Hedon da Winston'in

yaninda mikrocerrahi egitimi almisti) ve endoskopi
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konularinda galistim. 1992 de ise Fransiz hiikiimetinin 1 aylik bursu ile yine Montpellier Universitesinde galismalarima

devam ettim. Bu arada Tirkiye'de, Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi'nde endoskopik cerrahi baglatmis ve diger cerrahi
branglara da laparoskopik girisim nasil olmaliy1 6gretmistim. Binlerce endoskopik operasyon yaptim. Sadece Laparotomi
bilen bir yapidan, laparoskopiye gecis sikintilarini burada anlatmak mimkun degil.

Teknigi ve kendinizi kabul ettirmek igin oldukca dikkatli ve hassasiyet icinde calistigimi takdir edersiniz. Turkiye'de ilk
video prezentasyonu izmir'de laparoskopik neostomileri anlatirken yaptim. Videolara montaj yapmak o zaman hig
mimkan degildi sadece TRT de vardi. TRT genel madurl ile konusup beni kirmadi geceleri ¢alisip montaji hazirlamistik.
Ayrica Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi'nde Miilazim hocanin davetlisi olarak kliniginde Dermoid Kistlerin Laparoskopik
tedavisini anlatirken ilk olarak eldivenin endobag olarak nasil kullanilabilecegini gésterdim. Endobag’ler o zaman c¢ok
pahaliydi. Yine izmir'deki bir kongrede M. Cognat’in da oldudu bir toplanti da Yine Tiirkiye'nin ilk Laparoskopik Tubal
Anastomoz vakasini sundum. ilk Laparoskopik Assisted vaginal histerektomiyi yaptigim zaman 15 giin sonra hasta
Ankara Universitesi’'nde kontrole gitmis orada bakan hoca “senin karninda iz yok ameliyat olmamissin” demisse de, sonra
uterus olmadidini gdriince “seni deneme tahtasi yapmiglar bu ameliyatlar ¢ok yeni seyler” demisler. Hasta bana gelip
“beni deneme tahtasi yapmissiniz bu Turkiye’de yapilmiyormus” diyerek sitem etmisti.

Bunlari neden anlatiyorum; genglerin 6nini agmak, mutlaka yurtdisina gitmelerini saglamak ve o kisilerin 6zellikle kariyer
yapacak Kisilerin yaratici ve yeni seyler yapacak kapasitedeki kisiler olmasi gerekmektedir. Artik bir yabanci dil dedgil,
ikinci bir yabanci dilin gerektigi ginimuzde, kariyer yapacak kKigilerin sizden daha iyi olmasi halinde kliniginiz ve tlkeniz
bir yerlere varacaktir. Nitekim bugin Ulkemiz kadin dogum alaninda c¢itayr ¢ok yulkseltmis olup, bu durum beni
gururlandiriyor. Ayrica egitim kurumlarinda da egditim sisteminde endoskopinin yer almasi eskiden 10 abdominal, 10
vaginal histerektomi yapan uzman olurken bugtin 50 vaka laparoskopi ve histeroskopi yaparak uzman olmalari i¢in egitim
sisteminin degistiriimesi gerekmektedir. Bu baglamda dernekler, endoskopi kursiyerlerinin gelisimine endoskopi kongreleri
yaparak katkida bulunacaktir.

Adana’da ilk tiip bebegi gerceklestirdiniz bu konuya dair hikayenizi de anlatir misiniz?

1989'da izmirde Ege Universitesi'nde ilk tiip bebek dogunca Tirkiye'deki diger sehirler de tiip bebek merkezleri
kurulmaya baslandi. Cerrahpasa, Ankara Universitesi Hacettepe Universitesi, Zekai Tahir Kadin Hastaliklari ve Dogum
Hastanesi’nde ve 6zel merkezlerde Istanbul’da International Hospital'da tiip bebek merkezleri arka arkaya kurulmaya
baslandi. Biz de 1991 de Saglik Bakanligrna 7. Tip bebek merkezi olarak Adana da Cukurova Universitesi'nde agilmasi
icin muracaat ettik. O zamanlar yurt disinda 3 ay egitim aliyorduk ve bu belgeler ile miracaat ediyorduk. 1993'de tip
bebek merkezini kurduk ve merkez sorumlusu oldum. Embriyoloji igin ise Israil'de, (niversitemizden 3 arkadagimiz
Fizyoloji’den ve Histoloji Embriyoloji’den egitime gitmis ve dénmdslerdi. Sartlar ¢ok iyi olmasa da ¢ok calistik. Adana’nin
ik tiip bebegi olan Ozlem’in dogumunu 1996 nin Ocak ayinda miadinda sezaryen ile yaptirdik. Bugiin Ozlem, Cukurova
Universitesi Tip Fakiltesi 3 sinif égrencisi, yani 6grencim oldu. 2004 yilinda kendi adimla 6zel tip bebek merkezi agtim
ama firsatlarim oldugu halde (niversite ve akademik hayattan ayriimak istemedim. Halen Cukurova Universitesi Tip
Fakultesi’nde 6gretim Uyesi olarak goérev yapmaktayim.

Mutlaka iki yabanci dil bilmeye caligmalarini (ki bunun endoskopiyi 6grenmekten daha onemli
oldugunu) ve geng¢ yasta buna onem vermeleri gerektigini soylemek istiyorum.
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Hocam genc bir hekim adayindan bahsetmisken gen

hekimlere tavsiyelerinizi alabilir miyiz?

Geng hekimlerin islerine odaklanip ¢ok calismalari ve
citayi yerden daha
gerekmektedir. Mutlaka ki

calismalarini (ki bunun endoskopiyi 6grenmekten daha
onemli oldugunu) ve genc yasta buna 6nem vermeleri

aldiklari yuksege tasimalar

yabanci dil  bilmeye

gerektigini sdylemek istiyorum. Bizim meslekte ahde vefa
kavramlari da ¢ok dnemle Uzerinde durulmasi gereken bir
konudur. Bizim doktorluk mesledginde en o6nemli
hassasiyet ustalariniza saygidir ve genclere tavsiyem;

ustalarina saygida kusur etmemeleridir.

Eminiz ki hekimlik ve kariyer hayatiniz boyunca ¢cok

'Sy

ayrilarak yapilir. Bundan herkes memnun olur (ilag
firmalari, devlet, doktorlar, hocalar ve onlarin aileleri v.s.).
Bunun olmasi icin herkesin kisisel hirslarindan
vazgegcmesi ve dogruyu bulmasi gereklidir. CUnkli tek

dogru vardir.

Hocam son olarak séylemek istedikleriniz var mi?
Turkiye’de Endoskopi alaninda emegi gecen hocalarin

anilarini dergilerinde yayinlamayi dusinen basta JED
Bagkani Fatih $endad olmak Uzere Tim Yonetim
Kurulunu tebrik ediyorum.

“Gegmisgini bilmeyenin, Gelecegi olmaz”

Prof.Dr.Turan Cetin hocamiza bu keyifli répértaj icin

calistiniz. Peki gegcen zamani degerlendirginizde

cok tesekkiir ederiz. Yeni ropoértajlarda goériismek

ailenize zaman ayirabildiniz mi?

ikisi benim gibi hekim olan 3 evladim var. Meslekte bir
yerlere gelmek igin g¢okgalismak gerekir. Zeki olmak
yetmez. Bu isleri yaparken ailemizi ve gocuklarimizi ihmal
ediyoruz. Ben hig unutmam; Oglum Cihan’a, ilkokul 4.
sinifta 6gretmeni baban ne is yapar diye sordugunda
Maalesef ikisini birlikte

“‘babam ders calisir’ demis.

goturmekte ¢ok zor.
Tek Dogru Vardir

Sayin hocam mesleki derneklerimiz hakkindaki

diisiinceleriniz nelerdir ?

Tarkiye'de kisisel hirslar dolayisiyla bircok dernek
kuruluyor. Amag¢ uzmanlara egitim vermek ise bunu bir
cati dernek (TJOD) yapar. Onerim; TJOD ydnetim kurulu,
her dernekten alinan iki kisi ile kurulur, secim olmaz.
Yilda bir kez Bilimsel Kongre vyapilirr O kongrede
TJOD’daki her dernekten gelen iki kisi kendi dernekleri ile
birlikte calisarak 7 giin sliren kongrenin bir glind Onkoloji,
bir guni Perinatoloji, bir gini Infertilite, bir gini
Endoskopi, bir gini Urojinekoloji , bir giini Yardimla

Ureme Teknikleri, bir gini uzmanlarin sorunlarina

lzere...
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DERNEGIMiZDEN HABERLER

ileri Diizey Laparoskopik Cerrahi “Endometriozis
Cerrahisi”’ Kursu,

a; ) @

1-2 Mart 2018, Ege Universitesi, lzmir. ILERI DUZEY LAPAHUSKUPIK CEHRA i K
1-2 Mart 2018 tarihinde Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Kadin " a“u"“&m:;“;";ﬂ‘:dmluDatjum-ﬂnabiflmmﬂ,
Hastaliklari ve Dogum Ana Bilim Dalinda, Italya ‘dan Prof Dr V-2 Mart 2018

Fabio Ghezzi ‘nin katihmi ile ileri Diizey Laparoskopik Davetli Cerrah

Cerrahi “Endometriozis Cerrahisi” Kursu diizenlenecektir. tnipeny T 0L Dr. " Fabio Ghezai

OISR S

wbvide, Vavese Maly

Bu kursta Endometriozis hakkinda iki ginlik konu anlatimi
ve canli cerrahi gerceklestirilecektir. Fabio Ghezzi bircok kez
Ulkemize gelmis, dernegimizin bir¢ok toplantisina katiimistir.
italyan Cerrahi Dernegi Baskanidir.

JED Jinekolojik Laparoskopi Kursu icin 14-15 Nisan’da e BT
Sanlurfa’da. T E———
Tk 0 232 TS5 Faky: by ‘:]:?":Mm
ey, gl com
14-15 Nisan 2018 tarihlerinde Harran Universitesinde, Dog.Dr.Erdal Sak {?}
hocamizin direktérliginde Haran Tip Jinekolojik Laparoskopi Kursumuzu s

gerceklestirecegiz. Toplantimiza John Hopkins Universitesinden Mostafa
Borahay'da konusmaci olarak katilacak. Canli yayinlar, sutlr kursumuzun’da
olacagi 2 giinlik bilimsel ziyafete tiim meslektaslarimizi bekliyoruz.

Harran Universitesi Kadin ._.
Husfallklan ve Dngr.m Anublllm Dali

14-15 Nisan 2018,
Harron Universitesi Tnp Fnh:ltw Hostonesi-
El-Battani Kiitiphanesi Osmarbey Kampiisi, Sonlhurfa

Dederli Meslektasiarm: & = Egmwur- eslifinde trainer boxta
Diirparun tespit edilen ik B leparoskopik sutur kursu
tapinagi olan Gebeklitepenin | = Ameliyathaneden canki yayn
bulundudu, tarihi MO 12000%ere 0 = Video karnaval: nasil yaptim, dogrular
dayanan tarihi kent Sanhurfa'da ‘ i ve yanlglor
diizenleyecedimiz kursumuza | \ . » Endaskopiyle ilgili sohodaki uzmanlarin
h:pln-:l bekliyoruz A% scrunlary, sikintilery, ne

mm br. M.Erdﬂ SAK |l uzmanlaria fikir cimnastii

j = Jinekolojik laparaskopide dnemli

b % L e )
‘..‘l.r‘i ’:"i\
0 o 4 R

v o i
4 "'msn KATILIM UCRETSIZDIR

L
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Jinekolojik Laparoskopi, Histeroskopi, Sistoskopi, kadavra Kursu, 29 Haziran-1 Temmuz
2018,Bahgesehir Universitesi, Istanbul.

29 Haziran — 1 Temmuz 2018 tarihinde Bahgesehir Universitesi Tip Fakiiltesi Anatomi Laboratuarinda, “Jinekolojik
Laparoskopi Histeroskopi Sistoskopi Kadavra Kursu” dizenlenecektir. Kursiyerler teorik egitimin yaninda deneyimli

egitmenler esliginde kadavrada Laparoskopi, Histeroskopi ve Sistoskopi egitimi alarak pratik yapma imkani
bulacaklardir.

EROSKOPIISISTOS
KADAVRAYKURSU

Fatih Sendaq | Eray Caliskan
Kers Baghkan Kwrs Bagkani

4 @» 29 Hazirgn -1 Temmuz 2018
o =r=1 1 Bahgesehir Universitesi Anatomi Laboratuan
BAU TIP giztepe Medicalpark Hastanesi Yam

Optmarmast Turim & Organiasyan
Eogayolu Mah Mahimas YVeaan Cad
oA P, T Kadibody / bntankl

aild *50 (I 40417 10
Iletigim: 0 (216) 414 65 44

dreraycaliskan@yahoo.COM pumakipopteamis
0533 142 72 41 e

(X X

Teorik Editin (1. Gink 150 § + KDY
Pradik Eftimiber {Tum Ejitimiber); 2250 § + KDY

Laparhas

adavia Uzeninde Uygilamsah EQiame 1500 §
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ENDOSKOPI DUNYASINDAN HABERLER

AAGL ve ESGE “BEYOND GYNECOLOGIC SURGERY” Toplantisi, 4-6 Nisan
2018, Clermont-Ferrand, France.

AAGL ve ESGE bu 6zel toplanti icin 4-6 Nisan 2018’'de Fransa’da biraraya gelecek. Toplantida bazi
konular ilk defa konusulmus olacak. Clermont-Ferrand avrupadaki en eski endoskopi egitim
merkezlerinden biri olmasi ile dikkat cekmektedir. Toplantiyla ilgili detaylara AAGL veya ESGE'nin
resmi internet sitesinden ulasilabilir.

BEYOND
GYNECOLOGIC SURGERY

FREM MACDUTION TO INNOVATION & EDUCATION

4th 5th 6th April 2018

Clermont-Ferrand, France

™ Augmented Picture

g Data storage

‘IEl

s

: EE"‘Z‘: Teaching suture lab

Improving safety Soc1a1 Network

——=. | Teaching tools

- 7’ Teaching video

-
\ 3 *::ﬂ'-"
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26.EBCOG 2018, 8-10 Mart’ta Paris’te Gergeklestirilecek.
26.EBCOG 2018, 8-10 Mart'ta Fransa Paris'te Gerceklestirilecek.Toplantinin detayarina asagidaki
linkten ulasilabilir. http://www.ebcog2018.org

26th European Congress of the European Board & College of Obstetrics and Gynaecology

- . B i'
: 3 - Palals des P
'/ % ; : ol F . / i E::gl:é::e P Ff:-. I{ I 5

March 8-10, 2018

.

21st Advanced Workshop on Gynecologic Laparoscopic Anatomy & Minimally Invasive
Surgery with Emphasis on Laparoscopic Hysterectomy, , 1-2 Haziran 2018, Louisville.

Louisville/Kentacky USA’dE geleneksellesmis olan bu toplanti 1-2 Haziran tarihinde gergeklesecektir. AAGL
tarihinin en uzun soluklu kursu olmasi ise bu kursun diger bir 6zelligidir. Asagidaki linkten kursun detaylarina
ulasilabilir. https://louisville.aagl.org

21*' Advanced Workshop on Gynecologic Laparoscopic
Anatomy & Minimally Invasive Surgery with Emphasis
on Laparoscopic Hysterectomy

June 1-2, 2018 = University of Louisville = Louisville, KY
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TEKNOLOJI

-PLASMA

of Precision

Uc Bilesenin
Gucd.
Bir Olmanin Basitligi.

Hassas, Doku Yayan |-Plazma Helyum ile Sogutulmus Plazma Isim Koagiilasyonu
Enerjisi Monopolar Koagiilasyon

Cool-Coag™ teknolojisine sahip yeni J-Plasma® el aletleri, helyum plazma
enerjisinin hassasiyetini, geleneksel monopolar koagiilasyonun gi
plazma 151n koagiilasyonunun verimliligini saglar - alet degisimini en aza
indirgeyip hastamiza ve prosediiriine odaklanmaniz1 saglayarak tek bir
aletle ince tabaka ablasyon ve diseksiyon ile hizli koagiilasyonu miimkiin
kilar.

Periton Histoloj
J-Plasma Soguk Plazma Enerjisi €0z Lazer ABC Monopolar
20% | 4L Superpulse 12 W TOW|[4L 30w

.223mm 449mm

Etki Karsilastirmas: *7

sarm Ontatama Gesisg (mn)
2 15 1 o5 o e 115 2 s

Tarkiye Distivitort

L>.'\[-g STERILZASYON NEDIKAL SACLIC
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ILERI DUZEY LAPAROSKOPIK CERRAHI KURSU
ENDOMETRIOSIS CERRAHISI

Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Kadin Hastaliklari ve Dogum Anabilim Dali
Bornova-1ZMIR

1-2 Mart 2018

Davetli Cerrah
Prof. Dr. Fabio Ghezzi

Universitas Studiorum Insubriae, Varese - Italy

katilimi ile Endometriozis hakkinda iki gunlik konu anlatimi ve canli cerrahi
iceren kurs dizenlenecektir.

Kurs kathim Ucretsizdir

www.kadinhastdogum.med.ege.edu.tr

Kurs kayit ve tanitim bilgilerine internet adresimizden ulasabilirsiniz.

Prof. Dr. Ismail Mete Itil Prof. Dr. Fatih $endag

ILETiSiM

Serap Sahin
Tel: 0232 390 4554, Faks: 0 232 390 4557, E-posta: serapsahinege@gmail.com
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