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DERNEGI

BASKANIMIZDAN

Sevgili meslektaslarim,

JED'in Aralik bulteni ile yeniden sizlerle birlikte olmaktan cok
mutluyum. Bu bultenimizde Prof.Dr.Baris Milayim editorltk
gbrevini Prof.Dr.Hasan Terzi'ye devretmistir. Oncelikle
bugune kadarki emekleri igin sevgili Prof.Dr.Baris Mllayim’e
cok tesekkir ederim. Sevgili Prof. Dr. Hasan Terzi'ye yeni
gbrevinde basarilar diler, Aralik ayl bulteninin
hazirlanmasinda emedi gecen tim ekibe tesekkir ederim.
~ Bu bultenimizde ‘Transabdominal servikal serklaj’ konusunu
= ele aldik, tim meslektasglarimiza faydali olmasini diliyorum.

f <

( Dernedgimiz yakin doénemde iki bilimsel aktivite daha
gerceklestirmistir. Birincisi 8-9 Ekim 2022'de Istanbul

Basaksehir Cam ve Sakura Sehir Hastanesi'nde Jinekolojik Laparoskopi Cerrahi

Kursu'ydu. Ikincisi ise 22-23 Ekim 2022'de Malatya Inénii Universitesi’nde

gergeklestirdigimiz yine didaktik ve canl cerrahi egitimleri iceren ve buyuk ilgi

goren bir laparoskopik cetrahi kursu idi.

14-15 Ocak 2023 tarihinde de Maltepe Universitesi'nde bir sempozyum
gergeklestirecediz. Yeni yilin bu ilk toplantisina da hepinizi davet ediyorum.

Yillardir bolgesel toplantilarda 6nderlik eden dernedimiz yine sahalarda olacak ve
siz endoskopi gondlltleri ile kucaklasacagiz.

Gulcuni siz dederli meslektaslarimizin endoskopi sevgisinden alan dernegimiz,
sizlerle birlikte Turkiye'deki endoskopik cerrahi gitasini daha da ylkseklere tasimak
icin var gliclyle calismaya devam etmektedir.

Ve yine ilkleri yapacadiz ve taklit eden dedil taklit edilen, 6rnek alinan bir dernek
olmaya devam edecegiz.

Bu arada yeni yilin tim meslektaslarimiza saglik, mutluluk ve basari getirmesini
temenni ediyorum Endoskopi dolu ginler diliyor, saygilarimi sunuyorum.

izi izlemeye devam edin....

Prof. Dr. Fatih SENDAG
JED YK Adina
Jinekolojik Endoskopi Dernegi Baskani
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Yeni Editérumiiz,

Odemis / Izmir dogumluyum Evliyim ve 2 gcocugum var.
1999 yilinda Ege Universitesi Tip Fakiltesi’'nden mezun
oldum. 2001-2006 vyillarinda Ege Universitesi Tip
Faklltesi Kadin Hastaliklari ve Dogum Anabilim Dalinda
uzmanlik editimimi tamamladim. 2006-2009 yillarinda
Yozgat Bodazliyan Devlet Hastanesinde devlet zorunlu
= hizmetimi yaptim. 2010-2021 vyillarni arasinda Kocaeli
Derince Egitim ve Arastirma Hastanesi Kadin Hastaliklari
ve Dogum Kliniginde gérev yaptim. 2017 ve 2021 yillan
arasinda Sadglik Bilimleri Universitesi Kocaeli Derince
Egitim ve Arastirma Hastanesi Kadin Hastaliklari ve Dogum klinigi
egitim sorumlusu ve klinik sefi olarak hizmet verdim. 2013 yilinda
‘'dogal orifis cerrahisi (izsiz cerrahi) ve sinir koruyucu laparoskopik
cerrahi” egitimi icin Kyungpook National University Giiney Kore'de
bulundum. 2016 yilinda Dogent Doktor Unvanini aldim ve Saglik
Bilimleri Universitesi Kadin Hastaliklari ve Dogum Anabilim dalinda
ogretim Uyesi olarak goreve bagladim. 2021 yilinda Istinye
Universitesinde Profesdr Doktor tinvanini aldim. 2021 Agdustos ayinda,
VM Medical Park Kocaeli Hastanesinde Kadin Hastaliklari ve Dogum
klinigi direktori olarak hizmet vermeye basladim.

A,
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Dernegimizin baskani Prof Dr Fatih Sendag sayesinde asistanlk
ginlerimde jinekolojik endoskopiye goénil verdim ve asistanken keyif
alarak hizmet verecedim islerin endoskopi ile ilgili olanlar oldugunu
anladim. Uzman olduktan sonra jinekolojik endoskopi tecriibemi
arttirmak igin yogun efor sarf ettim. Jinekolojik endoskopi dernedi bu
konuda bizlere her daim rehber oldu. Bizlere rehber olan dernegdimizin
catisi altinda genc¢ arkadaslarimiza tecribelerimizi aktarmaya ve
paylasmaya devam ediyoruz. Haberlesmemizde ve faaliyetlerimizi
duyurmada énemli olan biltenimizin gérev sirasi bizlere geldi. Onceki
editérimiz sevgili Prof Dr Baris Milayim hocamiza emekleri igin
minnetlerimizi ifade etmek istiyorum. Onimizdeki dénemde
arkadaslarimizla birlikte blyilk bir heyecen ve gururla galisacagimizi
umut ediyorum.
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Sevgili JED ailesi,

Servikal yetmezlik, ikinci trimester gebelik kayiplarina
yol acan tekrarlayan agdrisiz servikal dilatasyon olarak
tanimlanabilir. Tek gebelikte ortaya cikabilmesine karsin
ardisik gebeliklerde tekrarlamasi ile tani kesinlesir.
g, 1edavide transvajinal servikal serklaj, transabdominal
_$" > ve laparoskopik servikoistmik serklaj uygulanmaktadir.
%S Bu sayimizda laparoskopik servikoistmik serklaji konu
aldik. Keyifli okumalar dileriz.

JED ailesi olarak bulundugumuz ya da bulunacagimiz toplantilari,
sempozyumlari ve kurslari da bultenimize ekledik boylelikle bizi
kolaylikla takip edip etkinliklerimize dahil olabilirsiniz.

Endoskopi dolu, saglikla glizel glnler dileklerimle.
Sevgiler
Prof. Dr. Hasan Terzi

JED Biilten Editora
JED Yo6netim Kurulu Uyesi
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JINEKOLOJIK ENDOSKOPI DERNEGI YONETIM KURULU

BASKAN

Prof. Dr. FATIH SENDAG

2. BASKAN SAYMAN GENEL SEKRETER
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Prof. Dr. MUHAMMET ERDAL SAK Prof. Dr. BARIS MULAYiM Dog. Dr. ALi AKDEMIR

UYELER (Soyadi sirasi ile)

Prof. Dr. ERAY GALISKAN
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Prof. Dr. HASAN TERZi Prof. Dr. GAZi YILDIRIM
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JED TV

JED MAKALELER

JED'IN MUTFAGINDAN
ENDOSKOPIST’IiN DUNYASI
TECHNO - JED

1.
2.
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5.

JED BULTEN HAZIRLAMA KURULU

Editér

Prof. Dr. Hasan Terzi

VM MedicalPark Kocaeli Hastanesi NMedikal

Direktor

Yardimci Editor
Do¢.Dr. Emre Pabucgcu

Ufuk Universitesi, Kadin Hastaliklari ve
Dogum A.D. Ankara.
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DERNEGI

BULTEN HAZIRLAMA KURULU UYELERI

Dog. Dr. Nurullah PEKER

Dicle Universitesi Tip Fakiiltesi, Kadin
Hastaliklar1 ve Dogum A.D. Diyarbakir.

Dog. Dr. ismet Hortu

Ege Universitesi, Kadin Hastaliklar1 ve Dogum
A.D. Izmir.

Op. Dr. Gizem BASBAY

VM MedicalPark Kocaeli Hastanesi



1

2022 yili ARALIK ayi biiltenimizde; *TRANSVAJINAL SERVIKOISTHMIK
SERKLAJ UYGULAMASI' konusunu ele aldik. Videomuzu keyifle izlemeniz
dilegiyle.

PROF. DR. TEKSIN CIRPAN’IN
KATKILARIYLA

https://youtu.be/jzNw0_QzHSA

Prof. Dr. Teksin Cirpan

Ege Universitesi Tip Fakiiltesi

Kadin Hastalhiklari ve Dogum ABD
Izmir
Video Gonder
Egitici, égretici, nadir gériilen veya tartisiimasini istediginiz ameliyat

videolarinizi JED blltenimizde yayimlamak lizere bekliyoruz.

Videolarinizi dernek@jed.org.tr veya drhterzi@yahoo.com e-posta
adresleri lzerinden Prof. Dr. Hasan TERZI Hocamiza ileterek,
bizimle paylasabilirsiniz.
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Laparoskopi veya laparatomi yoluyla transabdominal serklaj yerlestirmenin
etkinligi: sistematik derleme ve meta-analiz

The effectiveness of transabdominal cerclage placement via laparoscopy or laparatomy: a systemetic review and meta-analysis
Cecile C. Hulshoff, MD , Aniek Hofstede, MD DOI: 10.1016/j.ajogmf.2022.100757

Calismanin Amaci:

Servikal yetmezligi olan kadinlarda proflaktik servikal serklajin teknik olarak uygulanamaz olmasi
ya da basarisizligi abdominal serklajin uygulanmasini gerektirir. Bu sistematik derleme ve meta-
analizde, gebelik 6ncesinde veya gebelik sirasinda yapilan laparoskopik ve laparotomik abdominal
serklaj uygulamalarinin obstetrik ve cerrahi sonuglarini incelenmistir.

Veri kaynaklari:
Subat 2022'de PubMed, Embase ve Cochrane Kitliphanesi'nde laparoskopik ve laparotomik
abdominal serklaj yerlestirilmesi lzerine galismalar igin sistematik bir literattr taramasi yapiimistir.

Calismaya uygunluk kriterleri:
Primer sonuglarimizi iceren, en az 2 hasta ile yayinlanmis abdominal serklajin laparoskopik veya
laparotomik uygulamalari Gzerine yapilan tim galismalar dahil edildi.

Yontemler:

Calismaya dahil edilen tim galismalar, Quality in Prognosis Study araglari ile kalite ve bias riski
acisindan dizeltildi. Primer sonuglar olan fetal sagkalim ve dogumda gestasyonel yas icin rastgele
etkili meta analizler yapildi.

BULGULAR

e Arastirmamizda 1869'u laparoskopik serklaj, 1529'u laparotomik serklaj olmak Gzere toplam 3398 hasta
ile 83 calisma yapilmistir. Hicbir calisma 2 serklaj yaklasimini dogrudan karsilastirmadi.

s Fetal sagkalim (ortalama % 91.2) ve dogumda gestasyonel yas (ortalama 36.6 hafta) arasinda yaklasimlar
acisindan istatistiksel olarak anlaml fark izlenmedi.

*  Gebelik sirasindaki uygulamalar icin laparoskopik grupta toplam kanama miktar>400 mL istatiksel
acidan anlamli olarak daha az (% 0'a kars1% 3), prosediire bagh fetal kayip (% 0'a karsi1% 1) biraz daha
diisiik, hastanede kalis siresi daha kisa olarak gozlenirken, laparotomi grubuna gore daha uzun
operasyon slresi izlendi.

*  Gebelik dncesi uygulanan serklajlar igin laparoskopik grupta, laparotomi grubuna gére anlamli olarak
daha az yara enfeksiyonu (% 0'a karsi% 3) ve hastanede kalis stiresi izlendi ancak erken dogum ve

sagkalim oranlan acisindan iki grup benzerlik gosterdi.

SONUC

e indirekt karsilastirmalara dayanarak, gebelik Sncesinde veya gebelik sirasinda laparoskopik ve
laparotomik abdominal serklaj yerlesimleri, fetal sagkalim ve gestasyonel yas agisindan benzer sonuglar
vermistir.

¢ Perioperatif bakimda, cerrahi komplikasyonlarda, miidahalelerde ve hamilelik sirasindaki
komplikasyonlarda bazi kiiglik farkhlklar gbzlenmektedir.

& Bu, her iki tip abdominal serklajin yerlestirilmesi yontemlerinin de yiiksek basar oranlarina sahip oldugu
anlamina gelmektedir ve bu nedenle bahsi gegen yéntemlerden birinin abdominal serklaj yerlestirilmesi

icin digerine Gstiin oldugu sonucuna varamayiz



https://doi.org/10.1007/s00192-021-04784-0

Laparoskopik transabdominal serklaj: 121 gebeligin sonuglari

Laparoscopic transabdominal cerclage: Outcomes of 121 pregnancies
Alex Ades, Sneha Parghi and Mehrnoosh Aref-Adib DOI: https://doi.org/10.1111/ajo.12774

Amac:
Preterm dogum ya da 2. trimester gebelik kaybi riski yliksek olan kadinlarda, gebelik éncesi uygulanan
laparoskopik abdominal serklajin obstetrik sonuglarinin degerlendirilmesidir.

MATERYAL-METOD

» 2007'den 2017'ye kadar laparoskopik transabdominal serklaj uygulanan kadinlarin prospektif
izlendigi gdzlemsel bir calismadir.

» Cahsmaya dahil edilen kadinlar &nceki gebelik sonuglarina gbre servikal yetmezlik tamisi almig veya
kisa/yetersiz serviks uzunluguna sahip olup transvajinal serklaja uygun olmayan kadinlardir.

»  Primer sonug fetal hayatta kalim, sekonder sonug ise 34 hafta lzeri gestasyonel yasa ulasan infant

dogumunun ortaya koyulmasidir. Bunun yaninda cerrahi morbidite ve komplikasyonlar da

BULGULAR

# Cahsma kapsaminda 225 kadina laparoskopik transabdominal serklaj uygulandi.

» Calisma sonucunda 125 bebek dogumu ile sonuglanan 121 gebelikten sonuglar sunulmustur.

# Canl dogumla sonuclanan gebeliklerin perinatal sagkalim oram %98.5"idi ve dogumda gestasyonel
yag ortalamasi 35.2 hafta idi.

# Beheklerin %79,7'si dogumda =34.0 haftalik gestasyonel yasa ulagmisti.

SONUC

# Laparoskopik transabdominal serklaj, két obstetrik dykiye sahip kadinlarin gebelik sonuclanim
iyilestirmekte kullanilabilecek glivenli ve etkin bir yontemdir.

#  Prosedlrtn optimal basansi igin prosedir deneyimli cerrahi uzmani, ekipman ve hasta secilimi
gereklidir.



https://doi.org/10.1007/s00192-021-04784-0

3 JED’ in MUTFAGINDAN

JINEKOLOJIK ENDOSKOPI DERNEGI, 8-9 Ekimde Basaksehir Cam ve Sakura Hastanesinde
Laparaskopik Cerrahi Kursu gerceklestirdi. Yogun katilimin oldugu kursta genel laparoskopik cerrahi
ilkeleri, alaninda 6ncl olan hocalarimiz tarafindan anlatildi. Teorik egitimlerin yani sira yapilan canli
cerrahiler ile pratik uygulamalarla ilgi 6énemli ipuglan paylasildi. Gelismis trainer boxlarda
gercgeklestirilen laparoskopik sitir kursu ile laparoskopiye yeni baslayan asistan ve uzmanlara
laparoskopik sitir atmanin teknikleri gosterildi.

T.C. SAGLIK BAKANLIG|
BASAKSEHIR CAM VE SAKURA
SEHIR HASTANES|




Istanbul’'un ardindan Tirkiye'nin her bélgesindeki asistan ve uzmanlara
laparoskopi editimini ulastirmayl amaglayan JED; ekim ayindaki 2. Kursunu
Malatya’da gergeklestirdi. Cevre illerden de asistan ve uzmanlarin yogun katihm
gosterdigi kursta; Prof. Dr. Fatih Sendag olmak lzere birgok hocamiz bilgi ve
tecribelerini paylasti.










GELECEK PROGRAM

Yeni yilin ilk etkinligi olan Maltepe
Universitesi ve JED isbirligi ile, 14-15 Ocak
2023'te Istanbul Maltepe Universitesi Tip
Fakultesi EGitim ve Arastirma
Hastanesi’‘nde dlizenlenecek olan
JINEKOLOJIK ENDOSKOPIDE GUNCEL
YAKLASIMLAR SEMPOZYUMU'na
katilmak igin https://www.jed.org.tr a
girerek kayit olaniz yeterli.

L
JINEKOLOJIK ENDOSKOPI DERN
MALTEPE UNiVERSITESI

JINEKOLOJIK ENDOSKOPI
GUNCEL YAKLASIMLAR
SEMPOZYUMU

KURS BASKANLARI  «
FATIH SENDAG, BERNA HALILOGLY PEKER
BILIMSEL SEKRETERYA

_* ALI AKDEMIIR




L[ ENDOSKOPiST’ in DUNYASI

ENDOSKOPI DUNYASINDAN HABERLER
2022 yihinin son sayisinda; 2023 yili ilk ceyrekde diizenlenecek olan dev bir kongrenin tanitimi ile
karsinizdayiz. 24-26 Subat 2023’ de Dubai’ de Dr. Arnaud Wattiez ve Dr. Anastasia Ussia
baskanhginda diizenlenecek olan YENDO DUBAI 2023 ” giizel ve dopdolu program iceridi ile dikkat
cekmektedirt. 2022 yilinda dizenlene ve 700’ Un Gzerinde katilimcinin oldugu kongrenin bu yil ki
oturumlan yine ylzylze olarak planlanmaktadir. Kongrenin bu yilki slogani " Gelecedin cerrahisini
sekillendirmek ve cerrahlarin gelecegini yapmak’ seklinde lanse edilmektedir.

Jinekolojik endoskopi ve néropelviolojinin tim konularinin ele alinacadi kongrede; en Ust dlizeyde
egitim ve bilimsel oturumlar, canl cerrahi kurslari ve konulara spesifik paneller ile eksiksiz bir
bilimsel s6len endoskopi sevdalilarini beklemektedir?.
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Sekil 1. Kongre gorseli (2)

Kaynaklar:

1- https://esge.org/event-esge/4057/
2-https://www.endo-dubai.com/_files/ugd/1c2b44_09f62a23e0d04270b1ec60051c1d0448.pdf
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5 mm Polyester Fiber Ligature (MERSILENE®)

Hem abdominal serklajda hem de vajinal serklajda kullandigimiz sttur tipi blylk 6nem
arzetmektedir. Bu anlamda tim dinyada serklaj islemi igin en sik kullanilan sutur Mersilene
typedir. Bu sltur polyester yapida olup 5mm kalinhdinda ve non-absorbabl bir stturdur. 45 cm
uzunlugunda ve double ignesi ile serklaj islemi igin kolaylik saglamaktadir?.
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ETHICON,

Sekill. 5 mm Polyester Fiber Ligature (MERSILENE®) firma goreseli (1).

Kaynaklar:
1- https://www.ethicon.com/na/epc/code/d57897?lang=en-default




