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Sevgili JED ailem,

JED'in  Ocak 2024 bulteni ile yeniden sizlerle birlikte olmaktan ¢ok mutluyum. Ocak ayr bulteninin
hazirlanmasinda emegi gegen basta Prof. Dr. Hasan Terzi olmak Uzere tUm ekibe tesekklr ederim. Bu
bultenimizde 'V-NOTES (Vaginal Natural Orifice Transluminal Endoscopic Surgery) konusunu ele aldik, tim
meslektaslarimiza faydali olmasini diliyorum.

Bir 6nceki bultenden buglne kadar gegen slre igerisinde yine ¢ok aktif bir bilimsel toplanti donemi gegirdik.

2-3 Aralik'ta izmir Bakircay Universitesi'nde ‘Temel Jinekolojik Endoskopi Kursu'nu gergeklestirdik. Oniki
adet laparoskopik ve histeroskopik model Gzerinde egitim verdik.

23-24 Aralik'ta Kocaoeli VM MedicalPark Hastanesi'nde Jinekolojik Laparoskopi Workshop'unu
gergeklestirdik. Son zamanlarin en yogun katilimli toplantisi oldu.

2024 yilinin ilk toplantisi  5-6 Ocak tarhlerindeki Hayvan Ameliyathanesinde Pratik Uygulamal
Laparoskopik Cerrahi Kursu’ oldu. Yine yogun katiimli basaril bir toplanti gerceklestirdik.

20 Ocakta ise Goziantep Universitesi Tip Faokiltesinde Gaziantep Laparoskopik Cerrahi Kursunu
gerceklestirdik.

Onumuzdeki gUnlerde ise, 10-11 Subat tarihlerinde Diyarbakir'da ‘Laparoskopik Cerrahi kursu ve 9-10 Mart
tarihlerinde Antalya Egitim Arastirma Hastanesi'n de * Tum Yonleriyle Endometriozis Sempozyumu’nu
gerceklegtirecegiz.

GUlclnu siz degerli meslektaslarimizin endoskopi sevgisinden alan dernegimiz, sizlerle birlikte Turkiye'deki
endoskopik cerrahi ¢itasini daha da yukseklere tagimak icin var glicdyle caligmaya devam etmektedir.

Ve yine ilkleri yapacagiz ve taklit eden degil taklit edilen, 6rnek alinan bir dernek olmaya devam edecegiz.

Prof. Dr. Fatih SENDAG
Jinekolojik Endoskopi Dernegi Bagkani




Sevgili JED ailesi, bu sayimizda son yillarda uygulanimi artan vajinal yoldan laparoskopik cerrahi yani
V-NOTES (Vaginal Natural Orifice Transluminal Endoscopic Surgery ) ameliyatini ele aldik. V-NOTES ,
vajinal histerektominin avantajlarini endoskopik cerrahinin dokulari magnifikasyon ozelligi ile kombine eder.
Vajinal histerektomi endikasyonlarini genigletmemizi saglar.

2-3 Aralik'ta izmir Bakirgay Universitesinde Laparoskopik cerrahi alaninda kendini gelistirmek isteyen
meslektaglarimiz icin Prof. Dr. Fatih $Sendad baskanhginda ‘Temel Jinekolojik Endoskopi Kursu’
gerceklestirdik. Teorik egitimlerin ardindan katiimcilar ile birebir olarak pratik uygulamalar yapildi.

23-24 Aralik'ta Kocaeli VM MedicalPark Hastanesi'nde Jinekolojik Laparoskopi Workshop'i gerceklestirdik.
Son yillarda jinekolojik endoskopi toplantilari arasinda en yogun ve ilgili grubun katildigr egitimde; ilk gun
laparoskopik cerrahiile ilgili teorik oturumlar gerceklestirdik. 2. Glnde ise Prof. Dr. Fatih Sendag ve Prof. Dr.
Hasan Terzi tarafindan canli cerrahiler katilimcilarin es zamanl sorulari ile verimli bir sekilde gergeklestirildi.

2024 yilinin ilk 'Hayvan Ameliyathanesinde Pratik Uygulamali Laparoskopik Cerrahi Kursu' 5-6 ocakta
yapildi. Laparoskopiye gondl vermis egitmenler esliginde birebir yapilan pratik egitimler ve teorik derslerle
katihmcilara laparoskopinin temelleri anlatilarak hayvan laboratuvarinda canli uygulamalar yapildi.

20 Ocakta yogun katiimla Gaziantep Universitesi Tip Fakdltesinde Gaziantep Laparoskopik Cerrahi Kursu
gerceklestirildi. Jinekolojik laparoskopiyi, Turkiye'nin dort bir yanindaki meslektaslarimiza ogretmeyi
hedefleyen Jinekolojik Endoskopi Dernegi ve Gaziantep Universitesi Kadin Hastaliklart ve Dogum Anabilim
Dali tarafindan gerceklestirilen kursta canli cerrahi ile laparoskopideki son teknolojik gelismeler
katilimcilarla paylasildi.

Onumuzdeki tarihlerde meslektaslarimiz icin yeni programlar hazirladik.

Endometriozis Farkindalik Ayl olan mart ayinda Antalya Egitim Arastirma Hastanesi'n de " Tum Yonleriyle
Endometriozis Sempozyumu’ gergeklestirilecek. Endometriozisin  tUm yonleriyle ele alinacagi
sempozyumda laparoskopik canli cerrahiler yapilarak  endometriozis cerrahisinin dnemli noktalari
paylasilacak.

10-11 Subat tarihinde Diyarbakir'da laparoskopiye ilgi duyan meslektaglarimiz igcin Jinekolojik Endoskopi
dernegi tarafindan ‘Laparoskopik Cerrahi kursu ‘gergeklestirilecektir. Katilimin Ucretsiz oldugu kursu
ajandaniza eklemeyi unutmayin.

Dernegimiz meslektaslarimizia bulugsmaya devam ediyor. Jinekolojik endoskopi dolu glinler dileklerimle.

Sevgi ve saygilarimla

Prof. Dr. Hasan Terzi
JED Biilten Editori B
JED Yonetim Kurulu Uyesi
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1-JEDTV

2024 yili OCAK ayi builtenimizde; “V-NOTES” konusunu ele aldik. Videomuzu keyifle
izlemeniz dilegiyle.

PROF. DR. HASAN TERZIi’'NiN
KATKILARIYLA

(VM MEDICALPARK KOCAELiI HASTANESI)

Egitici, 6gretici, nadir gérilen veya tartigilmasini istediginiz ameliyat videolarinizi
JED bultenimizde yayimlamak Uzere bekliyoruz. Videolarinizi dernek@jed.org.tr
veya drhterzi@yahoo.com e-posta adresleri lizerinden Prof. Dr. Hasan TERZi
Hocamiz'a ileterek, bizimle paylasabilirsiniz.



https://wetransfer.com/downloads/442ac2baedbc81eb1bb49e0f716d09d620240124164540/a637c63409dd419ebca9efcc496a240520240124164637/598354?trk=TRN_TDL_01&utm_campaign=TRN_TDL_01&utm_medium=email&utm_source=sendgrid

2- JED MAKALELER

1. Is V-NOTES Hysterectomy as Safe and Feasible as Outpatient Surgery Compared with
Vaginal Hysterectomy?

Margaux Merlier et al. J Minim Invasive Gynecol. 2022 May.

Caligma amaci: Vajinal yaklagim, benign patolojiler igin histerektomi yapmakigin referans cerrahi
yontemidir. Vajinal dogal agikliktan transluminal endoskopik cerrahi (V-NOTES) yoluyla
histerektomi, periton boglugunun tam bir kesfine ve bitisik yapilarin strekli gérsel kontroline izin
vererek vajinal cerrahinin sinirlamalarini agsacak yeni bir tekniktir. Bu galismanin amaci, V-NOTES
teknigini vajinal histerektomi (VH) ile karsilastirmaktir.

Dizayn: Retrospektif kohort ¢calismasi.
Yer: Fransiz EGitim Arastirma Hastanesi

Hastalar: ilk 50 V-NOTES histerektomisi ardisik olarak dahil edildi ve Mart 2019'dan 2020'nin
Kasim ayina kadar gergeklestirilen son 50 VH ile karsilagtirldi. Calisma, endometriozis veya
kanser icin olmadikga (grade 1 endometrioid adenokarsinom harig) histerektomi gerektiren tim
hastalari kapsamaktaydi.

Midahaleler: Temel ozellikler ve cerrahi sonuglar karsilastirildi. Degerlendirilen ana sonug,
ayaktan cerrahinin yapiimasiydi. lkincil son noktalar rahim agirhigr ve intraoperatif ve
postoperatif komplikasyonlardi.

Olgiimler ve ana sonuglar: Ayaktan cerrahi oranlari, 2 cerrahi teknigin degismedi (p = .23).
Ayaktan yonetimin basari orani, V-NOTES grubunda %77 iken VH grubunda %75'ti (p = .85).
Cerrahi sonuglar arasinda, salpinJdektomilerin veya adneksiyektomilerin orani diginda, iki grup
arasinda fark bulunmadi; bu oran V-NOTES grubunda anlamli derecede yUksekti ve bu
prosedurlerden herhangi birini gegiren hastalarin %100'U, vajinal yontem grubundaki hastalarin
%60'Indan (p < .001) daha yuksekti. Mldahaleden sonraki bir ay iginde vaginal grupta yeniden
bagvurulan 2 vakayla karsilasildi, ancak V-NOTES grubunda bu tur vakalar bulunmamaktaydi.

Sonug: V-NOTES ile histerektomi, VH igin glivenli ve uygun bir alternatif olarak gerceklestirilebilir.
Bu cerrahi yontem, ayaktan yonetim icin iyi bir adaydir. Bununla birlikte, bu bulgular
dogrulamak igin daha fazla ¢caligma yapilimasi gereklidir.

Anahtar kelimeler: Ayaktan cerrahi; Cerrahi sonuglar; Transvaginal dogal agikliktan
transluminal endoskopik cerrahi (V-NOTES); Vajinal histerektomi.




2- JED MAKALELER

2. A preliminary clinical report of transvaginal natural orifice transluminal endoscopic
Sacrospinous Ligament Fixation in the treatment of moderate and severe pelvic organ
prolapse

Zhenyue Qin et al. Front Surg. 2022.

Amag: Orta ve siddetli pelvik organ prolapsinin tedavisinde transvajinal dogal agiklik
transluminal endoskopik sakrospinéz ligament fiksasyonunun etkinligini ve glvenligini incelemek.

Tasarim: Hastalar, operasyondan once, operasyondan U¢ ay sonra ve operasyondan alti ay
sonra OP-Q skorlarini karsilastirarak bu cerrahinin kisa vadeli etkinligini degerlendirmek igin
gonullt olarak bu galismaya alindi.

Yer ve hastalar: Nisan 2020 ile Kasim 2020 tarihleri arasinda Nanjing Tip Universitesi Bagli
Changzhou No.2 Halk Hastanesi Kadin Hastaliklart BolumU tarafindan tedavi edilen POP-Q
derecesi lll-1V pelvik organ prolapsi olan 18 hastanin klinik verilerinin retrospektif analizi ile klinik
etkinligi ve glvenligi degerlendirildi ve ameliyat sonrasi takipleri yapildi.

Mudahaleler: Ameliyat sonrasi takiplerinde tedavi dnlemleri olmadan belirgin bir nGks olmayan
hastalar.

élgijmler ve basglica sonuglar: Transvajinal dogal agiklik transluminal endoskopik sakrospindz
ligament fiksasyonu basarili bir sekilde uygulandi ve uygun oldugunda vajinanin 6n ve arka
duvarlari ve/veya transvajinal histerektomi tamir edildi. Toplam vajinal uzunluk (TVL) disinda,
operasyondan once, operasyondan Ug ay sonra ve operasyondan alti ay sonra tum noktalarigin
sayisal analizlerin P degerleri <0.05 idi ve istatistiksel olarak anlamliydi.

Sonug: Bu yontem, komplikasyonlarin az olmasiyla orta ve siddetli pelvik organ prolapsinin
tedavisinde etkilidir, ancak uzun vadeli etkiyi belirlemek i¢in daha fazla vaka ve uzun vadeli takip
verilerine ihtiyag vardir. Punktur yerlerinin segiminde, daha dogru sonuglar elde etmek icin daha
fazla anatomik veriye ihtiyag vardir.

Anahtar kelimeler: V-NOTES; pelvik organ prolapsu (POP); sakrospinoz ligament askiya alma;
cerrahi arastirma; transvajinal tek-port laparoskopi.
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3 - JED'iN MUTFAGINDAN

2-3 Aralik'ta izmir Bakircay Universitesi'nde Laparoskopik cerrahi alaninda kendini
gelistirmek isteyen meslektaslarimiz igin Prof. Dr. Fatih Sendag baskanliginda

‘Temel Jinekolojik Endoskopi Kursu’ gerceklestirildi. Teorik egitimlerin ardindan katiimcilar
ile birebir olarak pratik uygulamalar yapildi.

Jep TEMEL JINEKOLOJIK ENDOSKOPI £gizirm:

2-3 Aralik 2023, izmir Bakirgay Universitesi

Ergonomy
make your life easier

/e N




_Jinekolojide Zor Vakalarda Laparoskopik Yonetim
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3 - JED'IN MUTFAGINDAN

Yeni sezonda da Turkiye'nin dort bir yaninda
egitim ve toplantilar dlGzenlemeye devam eden
Jinekolojik Endoskopi Dernegi; 23-24 Aralik'ta
Kocaeli VM MedicalPark Hastanesi'nde
Jinekolojik Laparoskopi Workshop'l gergeklestirdi.
Basta Marmara bdlgesinden olmak Gzere yogun
katiimin oldugu egitimde; ilk gln laparoskopik
cerrahinin temelinin anlatildigr sunumlar
gerceklestirildi.

2. GUnde ise Prof. Dr. Fatih $Sendag ve
Prof. Dr. Hasan Terzi tarafindan
canli cerrahiler yapildi.
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3 - JED'IN MUTFAGINDAN

2024 yilinin ilkk ‘Hayvan Ameliyathanesinde
Pratik Uygulamali Laparoskopik Cerrahi Kursu’
5-6 ocakta yapildil. Laparoskopiye gondl vermis
egitmenler esliginde birebir yapilan pratik
egitimler ve teorik derslerle katilimcilara
laparoskopinin temelleri anlatilarak hayvan
laboratuvarinda canl uygulamalar yapildi




3 - JED'iN MUTFAGINDAN

20 Ocakta yodun katilimla Gaziantep Universitesi
Tip Faklltesi'nde Gaziantep Laparoskopik
Cerrahi Kursu gergeklestirildi. Jinekolojik
laparoskopiyi, Turkiye'nin dort bir yanindaki
meslektasglarimiza 6gretmeyi hedefleyen
Jinekolojik Endoskopi Dernegi ve Prof. Dr. Fatih
Sendag tarafindan yapilan kursta canli cerrahi
ile laparoskopideki son teknolojik gelismeler
katilimcilarla paylasildi.




3 - JED'IN MUTFAGINDAN

GELECEK PROGRAMLAR...

Endometriozis Farkindalik Ayi olan mart ayinda Antalya Egitim Arastirma Hastanesi'n
de " TUm Yonleriyle Endometriozis Sempozyumu’ gerceklestirilecek. Endometriozisin tim
yonleriyle ele alinacagl sempozyumda laparoskopik canli  cerrahiler yapilarak

endometriozis cerrahisinin dnemli noktalari paylasilacak.

ENDOMART ENDOMETRIOZIS

12:15-13:00

13.00-13.20

13.20-13.40

13.40-14.00

14.00-14.20

14.20-14.40

14.40-14.50

14.50-15.10

15.10-15.30

15.30-15.50

15.50-16.10

16.10-16.20

16.20-16.40

16.40-17.00

17.00- 17.20

17.20-17.40

FARKINDALIK AYI

TUM YONLERIYLE ENDOMETRIOZIS SEMPOZYUMU

9-10 MART 2024
SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI, ANTALYA EGITIM VE ARASTIRMA HASTANESI, ANTALYA

9 2024

Agilig ve istiklal Margi - Saygi Durusu

Baris Miilayim, TJOD Antalya Sube Baskant
Fatih Sendag, JED Baskani

M. Biilent Tiras, TJOD ve TUBID Baskani
Halil Yalgin Yiiksel, AEAH Bashekimi

1. Oturum Endometsiozis Genel Bakis
Oturum Baskanlari: Volkan Kurtaran, Ozlem Moraloglu Tekin

Endometriozis Etiyopatogenez ve Patofizyoloji
Aykut Tuncer

Bagirsak Saghg, Endometrioizis ve Dysbiosis
Oya Gékmen

Endomeriozis Formlan Pelvik- Extrapelvik Endometriozis ve Semptomlari
Nurullah Peker

Endometriozis Tanisi: USG ve MRI
Cemil Giirses

Tartisma

Kahve Molasi

2. Oturum Endometriozis ve Agri
Oturum Baskanlari: Oya Gkmen, Onur Erol

Endometriozis Tani ve Tedavisinde Yenilikler
Erkut Attar

Perimenopozal Endometriozis: Yeni Bir Tartisma
Fatih Durmusoglu

Kronik Pelvik Agri Tedavisinde Yapay Zeka, Sanal Gergeklik ve Telerehablitasyon
Elif Tugge Cil

Tartisma

Kahve Molasi

3. Oturum. Endometriozis ve Infertilite
Oturum Baskanlari: Burak Karadad, Safak Olgan

Endometriozisi Olan infertil Hastaya Yaklagim
Tayfun Bagis

Endometrioma ve IVF
M. Biilent Tiras

Derin Endometriozis ve IVF
Hulusi Biilent Zeyneloglu

Tartisma




3 - JED'IN MUTFAGINDAN

GELECEK PROGRAMLAR...

ENDOMART ENDOMETRIOZIS
FARKINDALIK AYI

TUM YONLERIYLE ENDOMETRIOZIS SEMPOZYUMU

9-10 MART 2024
SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI, ANTALYA EGITIM VE ARASTIRMA HASTANES], ANTALYA

\ 20 MART 2024 /

4. Oturum Endometriozis ve Cerrahi
Oturum Bagkanlari: Baris Miilayim, Gazi Yildirim

10.00-10.20 Endometriozis Siniflamasi (RASRM, ENZIAN, AAGL)
Mehmet Cetinkaya

10.20-10.40 Endometrioma Cerrahisi
Ali Akdemir

10.40-11.00 Derin Endometriozis Cerrahisi
Fatih Sendag

11.00-11.20 Tartisma
11.20-11.40 Kahve Molasi

11.40-12.20 Endometrioma’ya Dokunalim mi Yoksa Dokunmayalim mi?
Gazi Yildirim, Erdal Sak

12.20-12.30 Tartisma

12:30-12:40 Akilci ilag Sunumu
Tiilay Turan Biitiin

12:40-13:00 Jdle Yemedi (Lunch Box)

13.00-17.00
Canl Ameliyatlar
Oturum Baskanlari: Erdal Sak, Ali Akdemir
Endometriozis Ameliyati Cerrah: Fatih Sendad, Burak Karadag

- J

10-11 Subat tarihinde Diyarbakir'da laparoskopiye ilgi duyan meslektaslarimiz igin
Jinekolojik  Endoskopi  dernegi tarafindan  ‘Laparoskopik Cerrahi Kursu’
gerceklestirilecektir. Katihmin Ucretsiz oldugu kursu ajandaniza eklemeyi unutmayin.




4- ENDOSKOPIST' in DUNYASI

ENDOSKOPIST' in DUNYASI

2024 yilinin ilk gceyreginde dev bir kongrenin tanitimi ile karsinizdayiz. 8-9 Mart 2024’ de Florida’
da 2.’ si duzenlenecek olan "AAGL 2nd World Summit on Hysteroscopy” kongresinde, kongre
tanitiminda histereskopi icin bahsedildigi tabir ile “Kadin dogum uzmanlarinin steteskopu” olan
histereskopinin A" dan Z' ye her yonu konusulacagi guzel ve dopdolu program igerigi ile dikkat
gekmektedir (1). AAGL medikal direktord olan Linda D. Bradley’ in baskanhgini yapacagi ve
histereskopinin tarihgesinden kurulumuna, poliplerden myomlara, ablazyondan ashermana,
mullerian anomalilerin  tanisindan histereskopik komplikasyonlara kadar ofis ve operatif
histereskopiye dair tum konularinin ele alinacagl kongrede; en Ust dlzeyde egitim ve bilimsel
oturumlar, canli cerrahi kurslari ve konulara spesifik paneller ile eksiksiz bir bilimsel solen
endoskopi severleri beklemektedir (1).

INTRA-UTeRIN= SURGERY!
TH= FUTURE IS NOW

(@ 2N° WORLD SUMMIT
AJ/.- ON HYSTEROSCOPY
MARCH a5 024 FORT LAUDERENSLE. F IDA

WESTIN HOTELS & RESORTS

Kaynaklar:
1- https://aagl.org/wp-content/uploads/2023/12/HYS-Summit-Program-V6-WEBSITE.pdf
2- https://aagl.org/event/aagl-2nd-world-summit-on-hysteroscopy/




5- TEKNO-JED

vNOTES (vaginal natural orifice transluminal endoscopic surgery) cerrahisinde FDA
onayl bir drin olan GelPOINT V-Path transvajinal erisim platformu, minimal invaziv
aletlerin vajinal erisimini saglayarak vNOTES operasyonlarinin uygulanmasina olanak
saglamaktadir (1).

WA Home ‘WhoWedre Careers Education  Produds Q
Mechocal

GelPOINT V-Path
Transvaginal Access
Platform




5- TEKNO-JED

Urin 5 parcadan olusmaktadir (1). Bunlar;

Id 5 O
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Referanslar

-

GelSeal Kapagl, standart laparoskopik enstrimantasyonun
mUkemmel U¢genlenmesi i¢in esnek bir dayanak noktasi
saglamaktadir.

Alexis O Retraktor; cevresel geri cekilme saglayarak transvajinal

erisimi mUmkun kilar. Buyuk numunelerin ¢ikarilmasini kolaylastirir.

Prosedurel ihtiyaglari kargilamak igin Ug boyutta gelir.

Alexis O Retraktorunun Tanrticisi; Retraktorin kolpotomiye
yerlestirilmesini kolaylastirir. Prosedurel ihtiyaglart karsilamak igin
iki tasarimla gelir.

Kendinden Tutuculu Kolluklar; 5-12 mm standart laparoskopik
enstrimantasyona uygundur. DUsuk profilli tasarimlari sayesinde
genis hareket 6zgUrlugu saglar ve alet carpigmalarini azaltir.

Opsiyonel Alet Kalkani; Aletleri kesi boyunca yonlendirir.

J

1-https://www.appliedmedical.com/Content/Resources/GelPoint/382654-EN-E%20GelPOINT%20V-
Path%20Spec%20Sheet.pdf
2-https://www.appliedmedical.com/Products/Gelpoint/V-Path#:~:text=The%20GelPOINT%20V%2DP
ath%20transvaginal,natural%20orifice%20transluminal%20endoscopic%20surgery).
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JINEKOLOJIK ENDOSKOPI
DERNEGI

www.jed.org.tr

iLETiSIiM
Adres: Cetin Emeg Bulvari
Hurriyet Caddesi 1/13 Ovecler - ANKARA
Telefon: 0312 481 06 06
E-Posta: dernek@jed.org.tr



