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Jinekolojik Endoskopi Dernegi

Sayin meslektaslarim;

Jinekolojik Endoskopi Dernegi’'nin e-Bllten’i Ekim sayisiyla tekrar sizlerle
bulusuyoruz. Bu ayki sayimizda gene ¢alisma 0zetlerini, yaptigimiz ve yapacagimiz
toplantilarin detaylarini ve endoskopi diinyasi ile ilgili haberlere ulasabilirsiniz.
Oncelikle dniimiizdeki giinlerde gergeklestirecegimiz toplantilardan bahsetmek
isterim.

JED'in gen¢ meslektaslarimizdan olusan dinamik alt grubu Geng
Endoskopistler Platformu (GEP) ilk sempozyumunu 13-15 Ocak 2017
tarihleri arasinda Antalya’da gerceklestirilecek. Siradisi yarismalar, video

sunumlari ve alistigimizdan ¢ok farkh bilimsel aktivitelerin yer alacagi
tamamen endoskopiye gonul vermis geng meslektaslarimiza yoénelik
sempozyum’un c¢ok ilgi cekecegini distinliyoruz. Tim Geng¢ Endoskopistleri Antalya’da gerceklesecek 1. GEP
Sempozyumu’na bekliyoruz.

Jinekolojik Laparoskopik Kadavra Kursu 16-17 Subat 2017 tarihleri arasinda istanbul’da Acibadem
Universitesi ileri Diizey Endoskopik Robotik Cerrahi Egitim Merkezinde (CASE)'de gerceklestirilecektir.

Bu kursun en 6nemli farkliliklarindan biri tGlkemizde ilk defa bir kadavra basina sadece 5 katilimci kabul
edilecek ve maksimal pratik Gzerine odaklanilacaktir. Kayitlarimiz devam etmektedir. Bu 6zel kursumuza
kaydinizin yapilmasi icin acele etmenizi tavsiye ederim.

Daha 6nce’de duyurusunu yaptigimiz tGzere Avrupa Jinekolojik Endoskopi (Europian Society of Gynecologic
Endoscopy, ESGE) Kongresi onimizdeki yil 18-21 Ekim 2017 tarihleri arasinda Antalya’da
gerceklestirilecektir. Ulkemizde ilk defa gerceklestirilecek olan ESGE Kongresi alaninda diinyadaki en biiyiik
iki organizasyondan biri olmasi nedeniyle 6nem arz etmektedir.

Bliltende yer almasinin istediginiz konular, bélimler olursa dernek@jed.org.tr e-posta adresinden bize
ulasabilirsiniz. JED 6nilmluzdeki dénemde hepimizi heyecanlandiracak yepyeni kurslar, toplantilar ve

projeler ile karsinizda olacaktir.

Saglik ve basari dolu glinler dilegi ile sevgi ve saygilarimi sunarim. Bizi izlemeye devam edin.

Prof. Dr. Fatih Sendag
JED Baskani

www.jed.org.tr
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1 - MAKALELERDEN SECMELER

Ulipristal Acetate Before High Complexity Hysteroscopic Myomectomy:
A Retrospective Comparative Study

ileri Derecede Kompleks Histeroskopik miyomektomi éncesi Ulipristal Acetate:

Bir retrospektif karsilastirmali calisma

Journal of Minimally Invasive Gynecology (2016) 23, 390-395.

Simone Ferrero, MD, PhD*, Annalisa Racca, MD, Emanuela Tafi, MD, Franco Alessandri, MD, Pier Luigi Venturini, MD, and Umberto Leone

Roberti Maggiore, MD

From the Academic Unit of Obstetrics and Gynecology (Drs. Ferrero, Racca, Tafi, Venturini, and Leone Roberti Maggiore), Unit of Obstetrics
and Gynecology (Dr. Alessandri), IRCCS AOU San Martino-IST, Genoa, Italy, and Department of Neurosciences, Rehabilitation,
Ophthalmology, Genetics, Maternal and Child Health (DiNOGMI) (Drs. Ferrero, Racca, Tafi, Venturini, and Leone Roberti Maggiore),

University of Genoa, Italy.

Calismanin Amaci: lleri derecede
kompleks histereskopik miyomektomi
planlanan hastalarda ulipristat acetate
ile preoperatif tedavinin etkinligini
degerlendirmek

Dizayn: Prospektif olarak toplanan
veritabaninin retrospektif  analizi
(Canadian Task Force classification II-
2).

Calismanin Yapildig: Merkez:
Universite hastanesi

Hastalar: STEPW (size, topography,
extension, penetration, and wall)
skoru 5 veya 6 olan histereoskopik
miyomektomi gerektiren reproduktif
yastaki hastalar.

Girisimsel Miidahaleler: Calismaya
dahil edilen hastalara ya direk olarak
cerrahi yapildi (gurup S) yada 3 aylik
ulipristate acetate tedavisi sonrasi
(gurup UPA) cerrahi yapildi.
istatistiksel gucluluk hesaplamasina
gore her grup icin 25 hasta dahil
edildi.

Olgiimler ve Temel Sonuglar: Myom
karakteristikleri  iki grup icinde
benzerdi. 3 aylik UPA tedavisi, myom
volumunde ortalama 21.9% (£10.3%)
azalma sagladi. Komplet rezeksiyon
sayisi (calismanin primer sonucu)
gurup UPAda (%92.0) gurup S’den

Jinekolojik www.jed.org.tr

(%68) daha yuksekti (p=.034). Operasyon suresi gurup UPA'da gurup S den daha
kisaydi (p=.048), buna karsin iki grup arasinda sivi dengesi acisindan onemli
farklilik yoktu (p=.256). Komplikasyonlarin insidansi; iki grup arasinda benzerdi (p=
.609). Cerrahi sonrasi 3 ayda hasta memnuniyeti; gurup UPA'da gurup S’den daha
yuksekti (p=.041).

Varilan Sonug: ileri derecede kompleks histeroskopik miyomektomi &ncesi
preoperatif 3 aylik UPA ile tedavi, myomun komplet rezeksiyon olasiligini artiriyor.
Bu yaklasim operasyon slresini azaltiyor ve cerrahi sonrasi 3 ayda hasta
memnuniyetini arttiriyor.

Anahtar Kelimeler: Histeroskopi; Miyomektomi; Ulipristal acetate; Uterine myom
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Kapanabilir Portlu Endobag ile Morselasyon Ve Ekstraksiyonun Preklinik
Giivenlik Testi: in Vitro Pilot Galisma

Michael Anapolski, Dimitrios Panayotopulos, ibrahim Alkatout, Stefan Soltesz, Sven Schiermeier, Giinter Noe
Surgical Endoscopy. 2016 May 18, doi:10.1007/s00464-016-4969-8

Calismanin Amaci: Bu calismanin ilk
amacli UuU¢ kapanabilir portu olan bir
endobagin morselasyon ve
devaminda ekstraksiyon sirasinda
guvenligi hakkinda ik  datayi
olusturmaktir.  ikinci amag ise
morselasyon sonrasi kapanmis
endobagi glvenle c¢ikarmak igin
gerekli  minimum  cilt  insizyonu
genigligini tayin etmektir

Dizayn: Gozlemsel analiz
Calismanin Yirutildiga Kurum:
University of Witten-Herdecke,
Almanya

Hastalar: In vitro calisma

Olgiimler ve Temel Sonuglar:
Morselasyon testi 11 lekelenmis
domuz kas dokusu 6rneginde ve 1 ek
kontrol doku drneginde uygulanmistir.
Endobag mavi solusyon ile dolduktan
sonra, kapali endobagi degisik
¢aplarda acikliklardan cekerek
ekstraksiyon testi uygulanmigtir.
Morselasyon testinde solid veya sivi
materyal kaybi izlenmemisgtir.
Ekstraksiyon testi 18 mm den kiguk
acikhklardan c¢ekmede sivi  kaybi
goOstermistir. Endobag ekstraksiyonu
icin gerekli gl¢ agikhigin capi ile ters
orantihdir.

Sonug: Sonuglar degerlendirildiginde,
kapanabilir ~ morselasyon  bagleri
hastanin guvenligini ciddi sekilde
artirmaktadir. Endobag tipinin
operasyon suresi, kost efektivite ve
komplikasyonlarla olan iliskisini
degerlendirmek i¢in daha ¢ok calisma
gereklidir.

Anahtar Kelimeler Fig.3 A, B Tissue and fluid remaining in the endobag af
Intrakorporeal morselasyon, power  morcellation

morselasyon, sarkom, myom

Fig. 2 Morcellation of tissue speci inside a i bag

Fig. 5 Force measurement during the bag extraction test

Jinekolojik www.jed.org.tr




Konvansiyonel suture karsi dikenli sutur: Laparoskopik ovaryen edometriyoma
eksizyonu sonrasinda endometriyoma yataginin sutiire edilmesiyle ilgili

randomize bir calisma

Usama M. Fouda MD, Khaled A. Elsetohy, MD, PhD, Hesham S. Elshaer, MD, PhD
Department of ObstetricsandGynecology, Faculty of Medicine, CairoUniversity, Cairo, Egypt
Journal of Minimally Invasive Gynecology September—October, 2016 Volume 23, Issue 6, Pages 962-968

Amaglar: Laparoskopik  ovaryen
endometriyoma eksizyonu sonrasinda
endometriyoma yatagindaki
kanamanin kontrolinde tek yonlu
diguimsiz dikenli satarin kullanilip
kullanilamayacagini, ve intrakorporeal

digum tekniginin kullanildigi
konvansiyonel diz sutarle
kiyaslandiginda tek yonli dikenli

suturan, endometriyoma yataginda
daha kisa sitlr atma suresi ile iligkili
olup olmadigini belirlemek.

Yontem: Randomize klinik galisma
(Kanada Gorev Gucu Siniflamasi I).

Calismanin Yapildigi Merkez:
Uclincii basamak hastane.
Hastalar: Tek tarafli  ovaryen

endometriyomasi (ortalama ¢ap, 3—10
cm) olan 40 hasta, 1:1 oranda dikenli
sutlr grubu ve konvansiyonel sutur
grubu olmak Uzere rastgele iki ayri
gruba ayrildi.

Girisimler: Endometriyoma yatagi
hem tek yonlu dikenli sutur (V-Loc
180; Covidien, Mansfield, MA) hem
de konvansiyonel sutir (Vicryl;
Ethicon, Somerville, NJ) ile sutire
edildi. Endometriyoma yatagindan
olan kanamayi kontrol etmek igin
ovaryen koseleri yaklastirmada gift
tabaka devamli satar teknigi kullanildi

Ana
atmadaki
derecesi, 1 (en rahat sutlr atma) ve

Olgiimler ve
Cerrahin  sitir

Sonuglar:
zorluk

10 (en ¢ok zorlanarak sltir atma) arasinda degisen skorlarin bulundugu bir
gorsel analog skala (GAS) kullanilarak degerlendirildi. Ameliyat siiresi ve situr
atma suresi, dikenli sutlr grubunda belirgin olarak daha kisaydi (sirasiyla 43.3
+ 10.54°e karsi 52.8 + 9.69 dakika; p = .005 ve 8.85 + 2.52'ye kars1 15.7 £ 4.12
dakika; p < .001). Dikenli suturle dikis atmak, konvansiyonel suturle dikis
atmaktan daha az zordu (3.68 = 1.37’e kargl 4.77 = 1.56; p = .025). Ameliyat
esnasindaki kan kaybi her iki grupta da benzerdi. Her iki grupta da herhangi bir
perioperatif komplikasyon bildiriimedi. Hem dikenli sGtir grubunda hem de
konvansiyonel sutlr grubunda, ameliyat sonrasinda serum anti-milleryan
hormon (AMH) diizeylerinde anlamli olmayan disus gozlendi (sirasiyla 3.04 +
1.5'e kars1 2.52 + 1.31 ng/mL; p = .252 ve 2.76 + 1.48'e kars1 2.13 + 1.14
ng/mL; p = .139). Ameliyat sonrasinda serum AMH dizeylerindeki dusus orani
dikenli sutlir grubunda %18.32 iken konvansiyonel sitlir grubunda ise
%22.84'tu.

® Needle
@® Barb

@ Barbed Section -
“Arm” of the device

@® Unbarbed Section -
“Transition Point” of
the device

Sonug: Tek yonli digimsiz dikenli sutlr (V-Loc) laparoskopik ovaryen
endometriyoma eksizyonu sonrasinda endometriyoma yatadinin sutire
edilmesini  kolaylastirmaktadir.  Konvansiyonel diz suatur (Vicryl) ile
kiyaslandiginda tek yodnlU dikenli suttr, endometriyal yatagin sutire edilmesi
icin gereken sureyi ve toplam ameliyat suresini kisaltmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Dikenli Sitir, Konvansiyonel Sutir, Endometriyoma,
Endometriozis, Laparoskopi, Ovaryan reserv, Sutur suresi.

Jinekolojik www.jed.org.tr



2 - DERNEGIMiZDEN HABERLER
GUNCEL

1. Gen¢ Endoskopistler Platformu (GEP) 13-15 Ocak 2017’DE Antalya’da
Gergeklestirilecek

Ulkemiz'de JED'in alt grubu olan Geng Endoskopistler Platformu geng meslektaglarimiz’i Antalya’da
biraraya getirecek. Siradigi yarismalar, video sunumlari ve ¢ok farkli aktivitelerin yer alaci tamamen
endoskopiye gonul vermis meslektaglarimiza yonelik sempozyum’un ¢ok ilgi gekecegini diguniyoruz.
Tudm Geng Endokopistleri Antalya’ya bekliyoruz.

loskopide zirveys ulasmak isteyenlerl
Antalya'ya bekliyoruz”

www.geplatformu.org

Jinekolojik www.jed.org.tr




Jinekolojik Laparoskopik Kadavra Kursu (16-17 Subat 2016,istanbul)

Jinekolojik Laparoskopik Kadavra Kursu'nu 16-17 Subat 2017 tarihinde Istanbul’da Acibadem
Universitesi, ileri Diizey Endoskopik, Robotik Cerrahi Egitim Merkezinde (CASE)'de
gerceklestirecegiz. Bu kursun en énemli farkliliklarindan biri Glkemizde belki de ilk defa bir kadavra
basina sadece 5 katilimci kabul edilecek ve maksimal pratik Gzerine odaklanilacaktir. Boylece
meslektaslarimiz cok deneyimli gerek uluslararasi gerekse ulkemizden hocalarimizin esliginde ¢ok
daha fazla pratik yapip, belkide hi¢ yapmadiklari operasyonlari yaparak, agmaya, gérmeye gekindikleri
anatomik yapilara diseke edecekler. Sinirli sayida kursiyerin kabul edilecegi kursumuzda gérismek
Uzere.
Bu kursumuzu 6zetlemek gerekirse;
* Konusuna hakim uzman hocalarimizin esliginde,
+ Kisa sunumlar, 2 giin boyunca bol “Hands-on” laparoskopik Kadavra calisma sansi,
» Taze dondurulmus-¢6zulmis her kadavra basina maksimum 5 Katilimci (Turkiyede ilk defa),
« Jinekolojik Pelvik Cerrahi icin Major Anatomik Yapilar; treter’den, ana damarlar ve dallari ve
avaskuler bosluklara kadar disseksiyon,
» Tum disseksiyon tekniklerini direk taze doku Gzerinde uygulama sansi,
» Sik yapilan Jinekolojik Laparoskopi Ameliyatlarini uygulama imkani,
« [steyene Ana salonda sadece sunum, Uzman hocalarimizin yaptigi Diseksiyon ve ameliyatlari
izleme imkani.
(Dikkat: Az sayida yer kalmistir. Acele Ediniz!!!)

Genis Program igin tiklayiniz

5~
y \I’EI.VIWAHATOMININ EN I)ERIIII.ERIHE lAPAROSKDPIK DlARAK INMEYE HAZIR MISINIZ ?
Kurs Buskunlun
a —;—

A
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2 Giin Boyunca Bol *'HANDS-ON"* Lupnm'skgpik Kadavra Calisma Sansi A Ja —
Her kadavra basina maksimum 5 Katlima|(Tarkiyede! ilk: Defa)

isteyene Ana salonda sadece sunum ve/diseksiyonlar izleme imkani

JED YONETIM KURULU
Acbadem Universifesi
BASKAN Klinik Simiilasyon ve lleri Diizey
Prof. Dr. Fotih Sendog Endoskopik Robotik Cerrahi Egitim Merkezi (CASE)
Kerem Aydinlar Kampiisi, Istanbul

2. BASKAN

Prof. Dr. Biilent Berker

SAYMAN
Prof. Dr. Bilent Haydardedeoglu
GENEL SEKRETER .
Doc. Dr. Gazi Yildinm
UYELER
0p. Dr. Volkan Kurtoran &
Dog. Dr. Muhommet Erdal Sok 3

Dog. Dr. A. Taner Usta Blllmsel Sekmerya
Dr.Taner Usta: drtanerusta @gmail.c (am
irtibat: Opteamist Turizm Organizasyon, Yusuf Irmak; tel: 05308482409

Kadavra Calismast icin: 1500 § + KDV
Sunumlar ve Kadavra Diseksiyonlarini izlemek icin : 300 S + KDV

Jinekolojik www.jed.org.tr



http://www.jed.org.tr/konu/dosyalar/kadavra.pdf
http://www.jed.org.tr/konu/dosyalar/kadavra.pdf
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ESGE 2017 TURKIYE’DE YAPILACAK

Degerli meslektaslarimiz alanindaki en buyuk kongrelerden biri olan Europian Society of Gynecologic
Endoscopy (ESGE)'nin 26. Kongresi ve 7.Ulusal Jinekolojik Endoskopi Kongresi 11-14 Ekim 2017
tarihleri arasinda JED’in ev sahipliginde tlkemizde gercgeklestirilecektir. ESGE, JED, ISGE, APAGE ve
IAGE ortakhgiyla toplantimiz gerceklesecek. Briksel'de yapilan son 25.ESGE Kongresi’'nde ¢ok ilgi
ceken ESGE 2017 Antalya’nin Video sunumu gergeklestirildi. Meslektaslarimiza ¢ok faydali olacagina
inandigimiz bu kongre’de her zamanki gibi kurslar, canli yayinlar ve alaninda ¢ok basarili
bilimadamlarini Ulkemizde gérme ve bilgilerimizi arttirma sansi bulacagiz. 7.Ulusal Jinekolojik
Endoskopi ve 26.ESGE kongresi’'nde Antalya’da goriismek Uzere.

1. Ulusal Jinekolojik Endoskopi
Kongresi

18 - 22 Ekim 2017
Sueno Deluxe Belek, Antalya

www.jed2017.org

26. Avrupa Jinekolojik Endoskopi
Kongresi

destekleyen kuruluglar

Jinekolojik www.jed.org.tr
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YAPILMIS OLAN AKTIVITELERIMiZ

JED Briiksel’de ESGE’de 6zel oturum gergeklestirdi
2-5 Ekim 2016 tarihleri arasinda Briksel/Belgika’da yapiimis olan Avrupa Jinekolojik Endoskopi Kongresinde (ESGE) 3
Ekim 2016 tarihinde dernegimizin 6zel oturumu gergeklestirildi.

th
ESGE 25 Annual Congress
2 (0 5 els

=52 0c 016

* ESGE=From cevelutiops +1 . _
to continuous innovation BE ambitious—BE curious- BE in Brussels ! . -

SCIENTIFIC PROGRAMME

Session details

Forum 2016
Turkish Society of Gynaecological Endoscopy | National Meeting

FORUM  Date: Monday 3 October 2016  From: 10:00 To: 11:30

Chair: F. Sendag, Turkey
Chair: V. Kurtaran, Turkey

10:00 - 10:20 3-Dimensional Laparoscopic Vision System; Does it better of tis a new toy?
Speaker: T. Usta, Turkey

10:20 - 10:40 Laparoscoplc single site surgery for deep endometriosis: is it feasible?
Speaker: F. Sendag, Turkey

10:40 - 11:00 How can we get the tissue out easily? Tips and tricks
Speaker: A. Akdemir, Turkey

11:00- 11:20 Laparopscopic complications; how can we avoid them?
Speaker: G. Yildirim, Turkey

11:20 - 11:30 Discussion

COME AND'joIN
ESSE20M7

PROVE THE WOMENS HEALTH ,

Jinekolojik www.jed.org.tr



JED Antalya’da Yapilan 14.TJOD Kongresine 3 Kurs ve 1 Oturum ile Katild.
5-9 Ekim tarihleri arasinda Antalya’da yapilan 14.Turk Jinekoloji ve Obstetrik Dernegi Kongresi'nde 2 Situr Kursu, 1
Laparoskopi ve Robotik Cerrahi Kursu ve 1 Ozel oturum gergeklestirildi. Oturumlar ve kurslar sirasinda

meslektaslarimizin ¢cok yogun ilgisiyle kargilastik. Toplanti ve kurslarimiza destek veren degerli hocalarimiza ve yogun
katilim saglayan sevgili meslektaglarimiza tesekkir ederiz.

Jinekolojik Endoskopi www.jed.org.tr



3 - ENDOSKOPi DUNYASINDAN HABERLER

AAGL 2016 Orlando’da yapilacak
45.AAGL 14-18 Kasim tarihlerinde Orlando’da yapilacak. Cok zengin bir bilimsel icerikle hazirlanan programda daha

Onceki yapilmis olan programlar gibi birgok kurslar, canli yayinlar ve dinyanin dértbir tarafindan konusmacilar dikkat
cekiyor.

45™ PAGL ORLANDO, FLORIDA
GLOBAL CONGRESS Nt NOVEMBER 14-18, 2016

2016 PRELIMINARY

SUENTIFIL PRUGHAM

Advancing Minimally Invasive Gynecology
. t_hruugg,Mgmﬂsmp’anq_Emergmg Technology=

Jinekolojik Endoskopi www.jed.org.tr
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4 - TEKNOLOJI

da Vinci Xi Cerrahi Sistemi (Cordamed Biyomedikal Muhendislik):

45 AAGL 14-18 Kasim tarihlerinde Orlando’da yapilacak. Cok zengin bir bilimsel icerikle hazirlanan programda daha
onceki yapilmis olan programlar gibi bir¢cok kurslar, canli yayinlar ve diinyanin dortbir tarafindan konusmacilar dikkat
cekiyor.

Hobolik Cerrahi

Cerraha Nasil Avantajlar Saglar?

» [

EL TITREMESININ OTURARAK GALISMA ANATOMIYI
ORTADAN KALKMASI AZ YORULMA 3 BOYUTLU GORME

540" HAREKET EDEBILEN 16 KAT DAR ALANLARA ERISEBILME
ENSTRUMAN GESITLILIGI BUYUK GORME KOLAY GALISABILME

Jinekolojik www.jed.org.tr
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1. Ulusal Jinekolojik Endoskopi
Kongresi

18 - 22 Ekim 2017
Sueno Deluxe Belek, Antalya

Qﬁ-“ Lo

www.jed2017.org

26. Avrupa Jinekolojik Endoskopi
Kongresi

destekleyen kuruluslar




