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BASKANIMIZDAN

2022 tarihlerinde

tasiyacaktir.

kongremizi gerceklestirecediz.
prekongre kurs olarak yapacadiz.
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JINEKOLOJIK ENDOSKOPI

DERNEGI

Sevgili meslektaslarim,

JED'in yeni bir bilteni ile yeniden sizlerle birlikte olmaktan
¢ok mutluyum. Bu bultenimizde ‘laparoskopik sakropeksi’ yi

mercek altina aliyoruz. Oncelikle
sevgili Prof. Dr. Baris Milayim

tesekkurlerimi sunmak istiyorum.

Bu arada, 22-23 Nisan 2022
iy Universitesi'nde

% dlzenledik ve 6 canh cerrahi gergeklestirdik. 14-15 Mayis
2022 tarihlerinde Urfa’da Harran Universitesi'nde Pelvik Agri
ve Endometriosis Dernegdi ile birlikte endometriosis ve pelvik

jinekolojik

Endoskopi

bu bilteni hazirlayan basta
olmak Uzere

tim ekibe

tarihlerinde Izmir'de Ege
Sempozyumu

agri sempozyumunu gerceklestirdik. Prof. Dr. Serdar Bulun

basta olmak Uzere alaninda otor kabul edilen uluslararasi konusmacilarin oldugu
cok basarili bir toplanti oldu.

OnUmUzgeI_(i yakin dénem aktivitelerimizden ilki, 4-5 Haziran 2022 de Samsun’da
TIOD, TUBID ve PETKOZ ile birlikte ortak bir toplantimiz olacaktir. 10-11 Haziran

ise Istanbul’da Medtronic Innovation Center’da animal lab

Bizi izlemeye devam edin....

kursumuz olacaktir. 7-11 Eylil 2022 tarihlerinde de Istanbul’da 10. Ulusal jed
7-8 Eylil'de animal lab ve kadavra kurslarimizi

GlclnlU siz dederli meslektaglarimizin endoskopi sevgisinden alan dernegdimiz
sizlerle birlikte Turkiye'deki endoskopik cerrahi citasini daha da

yukseklere

Ve vyine ilkleri yapacadiz ve taklit eden degil taklit edilen, 6rnek alinan bir dernek
olmaya devam edecediz.Endoskopi dolu gtnler diliyor, saygilarimi sunuyorum.

Prof. Dr. Fatih SENDAG
JED YK Adina
Jinekolojik Endoskopi Dernegi Baskani
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EDITORDEN KISA KISA

Sevgqili JED ailesi, bu sayimizda laparoskopik
sakropeksi konusunu ele aldik. Pelvik organ
prolapsusu (POP), yasla birlikte aslinda vaginal
muayenelerimizde iki kadindan birinde tespit
edilmektedir. Ve ortalama %10 oraninda da
yasam boyu cerrahi gerektirmektedir. Ozellikle
apikal prolapsus tedavisinde cerrahi olarak en cok
datasi biriken ydntem sakropeksi ameliyatidir.
Tabi ki, biz jinekolojik endoskopi sevenler igin bu
ameliyat laparoskopik sakropeksi seklinde tercih
edilmektedir, laparatomi ile kiyaslandiginda da
benzer anatomik basarilar mevcuttur,
laparoskopinin hastaya sadladigi avantajlar da
artisidir.

Sevgili JED ailesi, bulltenimiz yardimci editérleri arasinda yer alan
arkadasimiz Dog. Dr. Ali Yavuzcan gorevini, Dog. Dr. Nurullah Peker
arkadasimiza devretmistir. Sevgili Dr. Ali Yavuzcan’a bugline kadar
vermis oldugu katkilar ve emek icin ¢ok tesekkiir ediyorum,
birlikteligimiz JED igerisinde zaten devam etmektedir, bu bir bayrak
devridir. Sevgili Dr. Nurullah Peker'e de yeni goérevinde basarilar
diliyorum, simdiden verecedi destek ve emek igin tesekkir ediyorum.

Eylul ayinda (7-11 Eylul 2022 tarihleri arasinda) dizenleyecedimiz 10.
Ulusal Jinekolojik Endoskopi kongremize de sizleri simdiden davet
etmekten o6tird gurur duyuyorum. Turkiye'nin ilk Jinekolojik Endoskopi
Dernedinin bu 10. (onuncu) kapsamh kongresinde hep birlikte olmak
dilegiyle.

Sevgi ve saygilarimla,

Prof. Dr. Baris MULAYIM
JED Biilten Editéri
JED Ydnetim Kurulu Saymani
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2022 yili HAZIRAN ayi biiltenimizde; ‘LAPAROSKOPiK SAKROPEKSI’
konusunu ele aldik. Videomuzu keyifle izlemeniz dilegdiyle.

https://youtu.be/JF2joYKZjxg

Doc¢. Dr. Ali Akdemir

Ege Universitesi Tip Fakiiltesi
Kadin Hastaliklar: ve Dogum ABD
[zmir

LS Selkrokolpopeks!

Video Gonder

Egitici, égretici, nadir gériilen veya tartisiimasini istediginiz ameliyat
videolarinizi JED blltenimizde yayimlamak lizere bekliyoruz.

Videolarinizi dernek@jed.org.tr veya brsmlym@yahoo.com

e-posta adresleri lzerinden Prof. Dr. Baris Miilayim Hocamiz’ a ileterek,
bizimle paylasabilirsiniz.
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Multi Kompartman Pelvik Organ Prolapsusunda Abdominal vs Laparoskopik
Sakrokolpopeksi: Sistematik Derleme

Laparoscopic versus abdominal sacrocolpopexy for treatment of multi-compartmental pelvic organ prolapse: A systematic review
Masao Ichikawa , Hanako Kaseki , Shigeo Akira Asian J Endosc Surg 2018 Feb;11(1):15-22, DOI: 10.1111/ases.12478

Cahsmanin Amaci:

Apikal vajinal prolapsus tedavisinde, laparoskopik sakrokolpopeksi, etkinligi nedeniyle son zamanlarda
onemli bir tedavi aract olmustur. Ancak, multi-kompartman POP tedavisinde ise etkinlifi hakkindaki
veriler net degildir.

Abdominal ve L/S sakrokolpopeksi operasyonlarinin, multi-kompartman POP tedavisindeki
etkinliklerinin karsilastirilmasi: amaclanmasgtir.

Metod:
Toplam 3 adet karsilastirmali randomzie kontrollii calisma derlemeye dahil edildi.

Toplam 247 olgu (123 L/S ve 124 L/T) derlemeye dahil edildi.

e Her 2 tedavi grubu i¢in de apikal vajinal onarim sonrasi rekiirrens veya re-operasyon
saptanmadi.

e On vajinal kompartman i¢in, vajinal vault prolapsusu adina 2 RKC sonuglarinda da anlaml
farklhilik saptanmadi.

e 1 RKC sonucuna gore, uterusun dahil edildigi POP olgularinda, grade 2 ve tizeri POP,
abdominal kola gére L/S kolunda anlaml olarak daha fazla saptandi (11/60 [18.3%] vs 1/60
[1.6%], P =0.004).

o Posterior vajinal kompartman i¢in re-operasyon gerekliligi, L/S kolunda 3 (%62,5) kiside ve
abdominal kolda 1 (%60,8) kiside saptandi.

e Kombine tekrar cerrahisi ve mesh alinmasi islemi, I/S kolunda anlamli olarak daha fazla
saptand1 (8/119 [6.7%]) vs (2/121 [1.7%], P = 0.049).

e L/S teknik, apikal prolaps olgularinda abdominal yol kadar etkili ve miikemmel sonu¢ veren bir
yontemdir.

e Sistosel rekiirrensi, tekrar cerrahi, arka kompartman ve mesh ile ilgili komplikasyonlar L/S ile
daha sik izlenmektedir.



https://doi.org/10.1007/s00192-021-04784-0

Robotic laparoendoscopic single-site compared with robotic multi-port
sacrocolpopexy for apical compartment prolapse

Emad Matanes, Sari Boulus, Roy Lauterbach, Amnon Amit, Zeev Weiner, Lior Lowenstein
Am J Obstet Gynecol 2020 Apr;222(4):358.e1-358.e11. doi: 10.1016/j.ajog.2019.09.048. Epub 2019 Oct 4.

Ozet:

Sacrocolpopexy, apikal kompartman prolapsusunun onarimi i¢in sik kullanilan bir yéntemdir. A-Y
seklinde mesh, serviks veya vajinaya tutturularak, 6n longitudinal ligamana aski yapilmasina olanak
tanir. Laparoskopik ve multi port robotik tekniklerin disinda, robotik tek port yaklagim da bu onarimlar
i¢in kullanilabilmektedir.

Amac:
Robotik multi port ile laparoendoskopik tek port robotik sacrocolpopexy cerrahi etkinliklerinin, utero-
vajinal ve vajinal apikal prolapsus olgularinda karsilastirmak.

\

e Tek merkezli randomize kontrollii caligma. 2017-18 arasinda POP-Q evre 2-4 toplamda 70
kadin robotik multi port ile tek port cerrahi teknikler acisindan sakro-kolpopeksi
etkinliklerinin karsilastirilmasi i¢cin randomize edildi.

s Birincil sonlanim noktasi operasyon stiresi, diger sonlanimlar ise intra op kanama, hastanede
kalis stiresi, agri skorlari, analjezik ihtiyaci, yan etkiler olarak planlandi.

e QOperasyon sonrasi 6. Hafta ve 6. Aylarda cerrahi etkinliklerinin (POP-Q) &lciilmesi icin
hastalar cagrildi. The Pelvic Floor Distress Inventory-20 ve Pelvic Organ Prolapse/Urinary
Incontinence Sexual-12 anketleri postop 6. Ayda uygulandi.

e Patient Scar Assessment Questionnaire ve Activity Assessment Scale, 6. Hafta ve aylarda
postop uygulandi.

e Ortalama yas 58.4 saptandi.

* %54 olguda evre 3 prolapsus vardi

e Ortalama islem siireleri siras1 ile tek port ve multi port ile 181.3 = 32.6 ve 157.5 = 42 dk
olarak saptand: (fark 23,8 dk) (p=0.018),

e 29 dk fark: Anestezi zamani, 33 dk fark konsol zaman, 8 dk fark supraservikal histerektomi,
8 dk mesh suturasyonu ve promontorium fiksasyonu, 4 dk fark peritonizasyon i¢in saptandi
(p<0.05) (multi port daha kisa,cabuk)

e Komplikasyon, kan kaybi, hastanede kalis ve analjezik ihtivaci acisindan fark saptanmadi.

e Yara izi olarak tek port grubu hasta kabulii acisindan anlaml daha iyi idi.

SONUC

Sacrocolpopexy acisindan, ameliyat siiresi robotik Laparoendoskopi tek port yaklasim, multiport
robotik yaklasima gire daha uzun siirmiistiir.

Her 2 teknik de uygulanabilir ve kisa déonem sonuglari, QoL parametreleri ve anatomik sonuclar
benzerdir.



https://doi.org/10.1007/s00192-021-04784-0

3 JED’ in MUTFAGINDAN

JED ekibi 2022 yilinda da birgok ilde laparoskopik cerrahi sempozyumlari dizenleyerek canl
cerrahiler esliginde jinekolojik endoskopi egitimleri vermeye devam ediyor.

2022'ye kapsamli bir giris yaparak 26 Aralik 'ta Jinekolojik Endoskopi Dernedi ve Antalya Vitale
Hastanesi isbirligi ile dolu dolu bir programla bulustuk. Laparoskopik histerektomide bilinmesi
gereken ve dikkat edilmesi gereken her ayrintiya vyer verilen ‘Jinekolojik Endoskopi’
sempozyumunda muhtesem bir katiimla hem birbirimizle hem de endoskopi ile hasret giderdik.

Rvitale

www. jed.org.tr

inekolojik

ndoskopi

26 Aralik 2021, Antalya

TOTAL LAPAROSKOPIK =
HISTEREKTOMI
Neler Bilmeliyim?




Tirkiye'nin tim bolgelerine endoskopiyi 0gretmeyi kendine goérev edinen JED, 19-20 Martta
Adana’da, anlasilabilirligi maximum seviyeye tasiyan canli cerrahiler esliginde endoskopinin teorik
ve pratik yonlerini aktardigimiz keyifli bir toplanti ile devam ettik.

: _'Adana Jinekolojik
Endoskopi Sempozyumu

19-20 Mart 2022
Adana Sehir Hastanesi

www.jed.org.tr
Kayit icin tiklayiniz




Bilindigi tzere dlinya’da ilk kez dernedimizce gerceklestiriimis olan online laparoskopik hands on
sutdr kurslari 2020 yilinda 7 kez, 2021 yilinda 9 kez dizenlenmis olup 160 meslektasimiza
laparoskopik sutur ilke ve temelleri atildi. 2022 yilinda da yogun talep nedeniyle situr kurslarimiza
ylzylze devam etmekteyiz. 9-10 Nisan 2022’'de geng uzman ve asistan meslektaslarimiz igin
Istanbul Basaksehir Cam ve Sakura Hastanesi'nde diizenlenen laparoskopik siitur teknikleri ve
laparoskopide ipuglarini vermeye calistigimiz kursumuz yogun ilgi gérdu.

v £ D
JINEKOLOJIK ENDOSKOPI
DERNEGI

TJOD GENC UZMAN VE ASISTAN ORGANIZASYONU

Laparoskopik Siitiir Kursu
istanbul Bagaksehir Gam ve Sakura Sehir Hastanesi
9-10 Nisan 2032

KURS DIREKTORLERI : Prof.Dr. Fatih §ENDAG
Dog¢.Dr.ibrahim POLAT
Dog.Dr. Berna Aslan GETIN

(6] o-ioNsANDA

Katilim Ucretsiz

JINEKOLOJIK ENDOSKOPI DERNEGI

Laparoskopik Siitiir Teknikleri Kursu






Tim hiziyla devam eden bulusmalarimiza 22-23 Nisanda devam ederek, Ege Universitesi Tip
Fakultesi isbirligi ile diizenlenen ‘Ege Jinekolojik Endoskopi Sempozyumu’ nda tim endoskopi

sevdalilar biaraya geldik.

« Endometriozis Cerrahisi
» Myomektomi
« Histerektomi
« Histeroskopik Cerrahi

www.jed.org.tr
Kaypt nc-nnhuycmz{"‘

22-23 Nisan 2022

Ege Kadin ve Dogum Anabilim Dali

ETigin
Taleton B0 IM A T LAt e bbb § i e T L







14-15 Mayista endoskopiye merak duyan heyecan dolu katilimcilarimizla Gdbeklitepe / Urfa’da
dizenlenen sempozyumda uluslararasi konusmacilar ile birlikte endometriozis ve pelvik agri
konularini derinlemesine konustuk.

..u..‘

; s
wwjedong.tr

-12.000'de, Tarihin Sifir Noktasinda
Uluslararasi Konusmacilar ile Birlikte
Endometriozis ve Pelvik Agri'nin Derinliklerine Iniyoruz.

14-15 Mayis 2022

Harran Universitesi Tip Fakiltesi Dekanlk Konferans Salonu. Sanliurfa







TJOD, PETKOZ ve JED igbirligi ile 4-5 Haziran da Samsun’da diizenlenecek olan ve kadin Hastaliklari
ve dogum ile ilgili her konuyu glincel olarak gézden gegirme firsati sunan bu blyik sempozyumda
tim meslektaslarimizi gérmekten mutluluk duyariz.

4-5 HAZIRAN 2022 « ANEMON SAMSUN HOTEL




GELECEK PROGRAMLAR...

10-11 Haziran 2022'de diizenlenecek olan * Hayvan Ameliyathanesinde Pratik Uygulamali Jinekolojik
katiim sinirh kontenjanda olup, yodun talep almistir.
Katihmcilarimiza bol verimli bir egitim dileriz.

Laparoskopi Egitim Programlar’ na

HAYVAN AMELIYATHANESINDE
PRATIK UYGULAMALI

JINEKOLOJIK LAPAROSKOPI
EGITIM PROGRAMLARI

10-11HAZIRAN 2022

MEDTRONIC INNOVATION CENTER
SARAY MAH., ESNAF CAD., AKKOM OFiS PARK
LAODIK PLAZA SITESI, B BLOK, APT: 2/8
UMRANIYE / ISTANBUL

KURS KONTENJANI
18 Kisi

KATILIM OCRETI

5.000 TL + KDV

Kayit, Konaklama, Ulasim ve Sekreterya igin

Email: jinekolojikendoskopi@opteamist.com
Telofon: +30 216 414 1M1

7-11 Eylul 2022’ de 10.su duzenlenecek olan ‘Ulusal Jinekolojik Endoskopi Kongresi’ ne tim

meslektasglarimiz davetlidir.

ULUSAL

JINEKOLOJIK
ENDOSKOPI
® KONGRES]

07-1MEYLUL 2022
RADISSON BLU ISTANBUL SISLI

www.JED2022.0rg




L' ENDOSKOPIST’ in DUNYASI

ENDOSKOPi DUNYASINDAN HABERLER

2022 yilinin Haziran ve Temmuz aylarinda havalarin isinmasi ile, webinar serileri devam etmekle
birlikte yliz yize toplantilarin duyurulari ile karsinizdayiz. AAGL tarafindan duyurusu yapilan, 24-25
Haziran’ da Kentucky sehri University of Louisville de Resad P. Pasic ve Nash S. Moawad
tarafindan dizenlenecek olan “23rd Annual Advanced Workshop on Gynecologic Laparoscopic
Anatomy & Minimally Invasive Surgery Including Laparoscopic Hysterectomy” glizel program
icerigi ile dikkat gekmektedir. Toplantida jinekolojik endoskopi cerrahisinin temel konulari olan
elektrocerrahi prensipleri, pelvik anatomi ve laparoskopik situr gibi temel konularindan baslayarak
laparoskopik histerektomi her yonu ile ele alinacaktir

23" Annual Advanced Workshop on Gynecologic
Laparoscopic Anatomy & Minimally Invasive Surgery
Including Laparoscopic Hysterectomy
Jene 2425, 02
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Sekil 1. Kongre tanitim sitesinden alinan kongre gorseli




Bir digeri ise, Temmuz ayinda Italya’ nin Verona sehrinde diizenlenecek olan ‘' 3rd International
School of Anatomy (ISSA) Intensive Master in Basic and Advanced Laparoscopic Surgical Anatomy
of the Female Pelvis and Techniques ‘" Kadin pelvis anatomisinin laparsokopik cerrahlar icin ele
alinacagi uluslar arasi kursudur. 11-14 temmuzda diizenlencek olan kursta Marcello Ceccaroni
Shailesh P. Puntambekar kurs baskanlari olup, batin 6n duvar anatomisi, reproduktif cerrahi
anatomisi, pelvik lenfadenektomi igin retroperitoneal anatomi, laparoskopik Uriner trakt anatomisi,
jinekolojik cerrahi prosedirler igin posterior kompartman anatomisi gibi konular ile birlikte canli
cerrahi oturumlan gergeklestirilecektir.

VERONA, ITALY
JULY NI - 14T, 2022

AR

3ro ISCA INTERNATIONAL,

HANDS -ON INTENSIVE MASTE

IN BASIC AND ADVANCED
LAPAROSCOPIC SURGICAL SN2
ANATOMY OF THE FEMALE
PELVIS AND TECHNIQUES

w coteagoramion wirn AAGL

A ROUND TRIP IN VERONA FROM HANDS- ON
CADAVERIC DISCECTIONS TO LIVE-SURGERIES
AND INTERNATIONAL VIDEO-SESSIONS

COURSE PRESIDENTS: HYBRID EDITION

MARCELLO CECCARONI LIVE FROM VERONA, ITALY
SHAILESH PUNTAMBEKAR

S O @D

Sekil 2. Kongre davet gorseli

Kaynaklar:
1. https://aagl.sharefile.com/share/view/sa317a667c0b442c1a39dad54e7f1063b
2. https://aagl.sharefile.com/share/view/s170263e3ffc44465ae2e072095c4ff9b



https://aagl.sharefile.com/share/view/s170263e3ffc44465ae2e072095c4ff9b
https://aagl.sharefile.com/share/view/s170263e3ffc44465ae2e072095c4ff9b
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SCHAR maniplatori

Pelvik organ prolapsuslarinin tedavisi igin giinimizde laparoskopik sakrokolpopeksi giderek artan
bir sekilde uygulanir hale gelmistirl. Son glincel literatir tarandidinda halen bu konu hakkinda
sunulan en glncel maniplatdér, Schaer GN ve ark. tarafindan laparoskopik Urojinekolojik
prosedirler icin tasarlanmis olan c¢ok amacgh uterin/vajinal manipllatér olarak karsimiza
gilkmaktadir2,

SCHAR manipilatér® adi verilen bu ¢ok islevli maniplatér, KARL STORZ firmasi tarafindan pelvik
organ prolapsusu laparoskopik cerrahisinde kullanilmak Ulzere piyasaya sirtlmustir. Biz de bu
biltenimizde SCHAR manipulatér ile ilgili bilgileri sizlerle paylasmak istedik.

—

Working Element

Cleaning Adaptor

Manipulator for four different purposes: a position 7 cm for uterine manipulation SCHAR Manipulator

(supracervical hysterectomy and sacro-hysteropexy); b position 4 em for cervical Harie b chag adaphor

Fig.2

Working Element

manipulation after supracervical hysterectomy (sacro-cervico-colpopexy); ¢ position 0 Working Insert

for manipulation of the post-hysterectomy vault (sacrocolpopexy)

Resim 1. SCHAR manipiilatériin farkh cerrahiler icin uygun olan basliklari2. SCHAR manipiilatér®
dedisken ayarlanabilir calisma parcasi sayesinde, asadidaki prosedlrleri yerine getirmek icin en
uygun destedi saglamaktadir. Supraservikal histerektomi Supraservikal histerektomi sonrasi
sakroservikopeksi ameliyati Histerektomi sonrasi vajinal kafa sakrokolpopeksi Sakrohisteropexy
(uterus koruyucu ile sakrokolopopeksi)?.




View of the vaginal stump after a previous Mesh fixation during sacrocervicocolpopexy following
hysterectomy. a LASH procedure.

Resim 2. SCHAR manipiilatériin® servikokolpopekside ve vajinal kuff prolapsusunda

kullanimi?.

Cerrahi sirasinda manuplatér dedistirmeden histerektomi ve sakroservikopeksi operasyonu
yapilabilme olanagi SCHAR manipilatér® ile sunulmaktadirl. Bu aletin ayni zamanda reusable
olmasi maliyetini de uygun hale getirmektedir2. Manipullatérin diz sekli, mesi bir dikis ile
sabitlemek igin vajinanin 6n ve arka duvarlarinin optimum goérsellestirimesine ve disseksiyonuna
izin vermektedirl2, SCHAR manipilatér® kullanimi ile ilgili su anda elimizde sadece Schaer GN ve
ark. tarafindan bildirilen kisisel deneyimler mevcuttur. Bu vajinal/uterin mandplatérin rutin olarak
Onerilmesi igin prospektif, randomize, kontrolli calismalara gereksinim vardir.

T-Lift™ Tek Kullanimlik Laparoskopik Doku Retraktori

Jinekolojik endoskopinin ginimizdeki dev isimlerinden birisi olan Wattiez hocanin yayinladigi bir
videonun bashgi su sekildedir “How to improve exposure in laparoscopy: organ suspension with
the T-Lift™ device”. Bu demonstratif videonun ilk temel ilkesi “Importance of exposure in
laparoscopic surgery” olarak belirlenmistin. Cogumuz is tempomuzun yodunlugundan ya da
konsantre olmadan hemen operasyona basladigimizdan bu temel ilkeyi unuturuz ve operasyon
sahamizi net gorulebilir sekilde agida cikartmadigimizdan operasyon siremiz uzadikga uzar. Hele
de bu sakropeksi gibi learning curve uzun bir cerrahi ise daha da uzamaktadir. Bu slreyi
kisaltmanin belki de en énemli trick noktasi barsak asilmasi ile genis bir goris acisi elde etmek
olacaktir.

T-Lift™ Aleti ve benzeri endistri tarafindan Uretilmis tek kullanimhk laparoskopik doku
retraktorleri ameliyat sahasini genisletme, ameliyat sirasinda bir organi tutma ve daha iyi bir
sekilde hedef organa ulasma islevini gérmektedir?. Uretici firma tarafindan T-Lift™’in, kullanim
kolayhdi ve stabil geri cekme 06zelligi gibi avantajlarinin oldugu belirtilmistir®. Perkiitan olarak
kullanildiginda herhangi bir ilave kesi yapilmasina gerek yoktur4.




T'Lift® Organs retractor

Single use tissue retraction system.
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Resim 4. T-Lift™ Aleti ile laparoskopik cerrahi sirasinda uterus, mesane, over, periton ve
sacrokolpopeksi ameliyatinda barsak ekartasyonu*
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